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RINGKASAN
Latar Belakang : Pada masa kehamilan biasanya terjadi ketidaknyamanan pada
ibu hamil, salah satu pada ketidaknyamanan yaitu nyeri pinggang yang dimana
terjadi dibawah costa dan diatas bagian inferior gluteal, nyeri pinggang
menyebabkan ketakutan dan kecemasan sehingga dapat meningkatkan stress dan
perubahan fisiologi yang drastis selama kehamilan untuk mengatasi dampak dari
ketidaknyamanan tersebut maka dilakukan asuhan berkesinambungan
(Continuity Of Care/ COC).
Tujuan : Dapat melakukan asuhan kebidanan secara berkesinambungan pada
Ny. S umur 22 tahun primipara di PMB wiwiek sesuai dengan standar pelayanan
asuhan kebidanan.
Metode : Asuhan berkesinambungan dengan metode deskriptif dan jenis laporan
case study yang dimulai pada bulan maret sampai dengan april 2022 di PMB
wiwiek Dwi Prapti. metode pengumpulan data meliputi observasi, pemeriksaan
fisik, wawancara, dan dokumentasi.
Hasil : Hasil dari study kasus asuhan kebidanan berkesinambungan (Continuity
Of Care/ COC) selama masa hamil, bersalin, hingga nifas dan bayi baru lahir
dengan hasil berjalan dengan normal tanpa adanya komplikasi dan tidak ada
kesenjangan antara teori dan praktik.
Kesimpulan : Asuhan kebidanan berkesinambungan (Continuity Of Care/ COC)
pada Ny.S diberikan selama masa hamil, bersalin, hingga nifas dan bayi baru
lahir dan sudah sesuai dengan standar pelayanan kebidanan dan tidak terdapat
kesenjangan pada pemeriksaan ANC ketika masa kehamilan.
Kata Kunci : Asuhan Bekesinambungan, Ketidaknyamanan, Sakit Pinggang
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