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BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan asuhan kebidanan yang telah dilakukan secara komprehensif 

pada Ny. N umur 28 tahun dari masa kehamilan, persalinan, nifas, Bayi Baru 

Lahir dan neonatus di PMB Endang Purwaningsih Pleret Kabupaten Bantul 

Yogyakarta, maka didapatkan hasil sebagai berikut: 

1. Asuhan kehamilan 

Asuhan kehamilan pada Ny. N umur 28 tahun multipara sudah sesuai 

dengan standart pelayanan kebidanan yang berlaku. Pada masa kehamilan 

asuhan pada Ny. N dilakukan sebanyak 7 kali. Jadi, tidak ada kesenjangan 

antara praktik dan teori. 

2. Asuhan Persalinan 

Asuhan persalinan pada Ny. N umur 28 tahun multipara berjalan dengan 

lancar. Persalinan dilakukan secara normal, dari kala I sampai kala IV 

berjalan dengan normal tanpa komplikasi dan sudah sesuai dengan standart 

pelayanan kebidanan. Pada persalinan ini terdapat kesenjangan antara teori 

dan praktik karena Ny. N dirujuk pada usia kehamilan 40⁺⁵ minggu 

3. Asuhan Nifas 

Asuhan nifas pada Ny. N umur 28 tahun telah dilakukan sesuai dengan 

standar pelayanan kebidanan. Asuhan pada masa nifas dilakukan sebanyak 

4 kali. Tidak ada kenjengan antara teori dan praktik 

4. Asuhan Bayi Baru Lahir dan Neonatus 

Asuhan pada bayi baru lahir dilakukan sebanyak 1 kali pada 1 jam setalah 

bayi lahir dan asuhan pada neonates dilakukan sebanyak 3 kali sesuai 

standart pelayanan kebidanan. Tidak ada kesenjangan antara teori dan 

praktis 
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B. Saran 

1. Bagi klien khususnya Ny. N 

Diharapkan setelah medapatkan pelayanan kebidanan secara 

berkesinambungan mulai dari kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi bau 

lahir, diharapkan menambah wawasan dan dapat mendeteksi dini apabila 

terdapat penyulit dan dapat meminimalkan resiko. 

2. Bagi tenaga Kesehatan khususnya PMB Endang Purwaningsih 

Diharapkan bidan dapat mempertahankan serta meningkatkan mutu 

pelayanan asuhan kebidanan yang dilakukan secara berkesinambungan 

sesuai standar pelayanan kebidanan. 

3. Bagi mahasiswa  

Diharapkan mahasiswa mampu menerapkan ilmu yang didapatkan selama 

perkuliahan. Sehingga dapat memberikan asuhan secara 

berkesinambungan mulai dari hami, persalinan, nifas dan bayi baru lahir. 

4. Bagi penulis  

Diharapkan dengan dilaksanakannya asuhan berkesinambungan ini, bisa 

memberikan tambahan wawasan dan pengetahuan serta dapat 

meningkatkan asuhan yang diberikan sesuai dengan kebutuhan, baik pada 

masa hamil, persalinan, nifas dan bayi baru lahir.  
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