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ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. A UMUR 28
TAHUN MULTIGRAVIDA DI PMB ANISA MAULIDDINA SLEMAN
Eka Kristianingrum!, Dewi Zolekhah?

RINGKASAN

LATAR BELAKANG: Salah satu faktor penyebab kematian ibu adalah hamil
usia >35 tahun, untuk mengurangi resiko tinggi kehamilan diperlukan asuhan
kebidanan berkesinambungan. Asuhan kebidanan berkesinambungan (continuity
of care) merupakan asuhan atau pemeriksan secara lengkap dan menyeluruh yang
dapat memantau kondisi perkembangan ibu sehingga akan menghasilkan
kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan KB yang berkualitas.

TUJUAN: Memberikan asuhan kebidanan berkesinambungan pada Ny. A umur
28 tahun multigravida di PMB Anisa Mauliddina Sleman.

METODE PENELITIAN: Metode yang digunakan dalam asuhan ini adalah
metode penelitian deskriptif yaitu dengan cara menganalisis suatu hasil penelitian
tetapi tidak digunakan untuk membuat kesimpulan yang luas.

HASIL: Telah dilakukan asuhan berkesinambungan mulai dari kehamilan
dilakukan sebanyak 1 kali, dari hasil pemeriksaan didapatkan Ny. A mengalami
anemia ringan. Ny. A bersalin pada tanggal 12 Maret 2023 di PMB Anisa
Mauliddina secara spntan. Bayi lahir pukul 01.45 WIB jenis kelamin laki-laki, BB
2700 gram, PB 50 cm, dan dilakukan IMD. Kunjungan nifas 4 kali dengan
memberikan asuhan komplementer pijat oksitoksin. Kunjungan neonatus
sebanyak 3 kali dengan memberikan asuhan komplementer pijat bayi dan yoga
bayi.

KESIMPULAN: Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan dari hamil,
bersalin, nifas dan bayi baru lahir sudah dilakukan sesuai standar pelayanan

kebidanan.

Kata Kunci: Asuhan Berkesinambunngan, Multigravida, Anemia



