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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

      Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan secara berkesinambungan 

pada Ny. R yang dimulai dari masa kehamilan, persalinan, nifas dan bayi 

baru lahir dari tanggal 04 Maret 2023 sampai dengan 30 April 2023. Maka 

dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Asuhan kebidanan pada kehamilan Ny. R telah dilakukan sesuai dengan 

standar pelayanan kebidanan 

2. Asuhan persalinan pada Ny.R yaitu dengan pertolongan persalinan 

normal pada tangga 03 April 2023 sesuai dengan standar asuhan 

kebidanan 

3. Asuhan kebidanan pada nifas Ny. R telah dilakukan sesuai dengan 

standar asuhan kebidanan 

4. Asuhan kebidanan pada bayi baru lahir Ny. R telah dilakukan sesuai 

dengan standar asuhan kebidanan 

B. Saran 

1. Bagi klien khususnya  

Diharapkan dengan diberikannya asuhan kebidanan secara 

berkesinambungan ini, klien dapat menerapkan asuhan yang telah 

diberikan seperti memberikan pijatan pada bayi nya dan dapat 

digunakan untuk mendeteksi adanya tanda bahaya pada masa 

kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir. 

2. Diharapkan kepada tenaga kesehatan khususnya bidan digunakan 

sebagai masukan untuk peningkatan mutu pelayanan kebidanan secara 

berkesinambungan pada asuhan ibu dan anak. 

3. Diharapkan bagi mahasiswa yang akan melaksanakan penelitian 

Laporan Tugas Akhir dapat lebih mempersiapkan secara matang dalam 

pemberian konseling atau Pendidikan kesehatan, dan dalam pemberian 

asuhan komplementer terhadap klien. 
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4. Bagi Institusi Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

Diharapkan bagi Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta dapat 

sebagai tolak ukur dan bahan ajar selanjutnya mengenai asuhan 

kebidanan berkesinambungan terutama untuk mengetahui adanya 

perbedaan atau tidak antara teori yang diberikan dengan pelaksanaan 

yang dilakukan. 
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