
 

188 
 

BAB V  

PENUTUP 

 

 

A.Kesimpulan 

Setelah dilakukan asuhan kebidanan berkesinambungan yang 

dimulai pada masa kehamilan, persalinan, nifas, dan neonatus pada Ny.S 

umur 35 tahun multipara di klinik Pratama Puri Adisty dimulai sejak tanggal 

4 maret 2023 sampai 15 april 2023, maka penulis dapat memberikan 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Asuhan kehamilan 

Asuhan kebidanan ibu hamil pada Ny.S umujr 35 G3P2A0Ah2 di 

Klinik Pratam Puri Adisty yaitu Ny. S telah melakukan pemeriksaan 

antenatal sebanyak 6 kali pada kehamilan diberikan asuhan tambahan 

yaitu pijat endoprin dan kompres air hangat pada bagian pungung 

selama 30 menit dan pijat endoprin untuk mengurangi 

ketidaknyamanan nyeri pada bagian pungung. Sudah Sesuai Standar 

Pelayanan Kebidanan  

2. Asuhan persalinan 

3. Asuhan persalinan ibu bersalin Ny.S umujr 35 G3P2A0Ah2 di Klinik 

Pratam Puri Adisty yaitu Ny. S pada tanggal 5 maret 2023 dengan umur 

kehamilan 37 minggu 5 hari pada proses persalinan ini dengan 60 APN 

Ny. S dimulai dari kala 1, kala 2, kala 3, kala 4 diberjalan normal tidak 

terdapat penyulit di klinik Pratama Puri Adisty telah diberikan asuhan 

kebidanan yang diberikan pada persalinan adalah pijat Endoprind dan 

gymball setelah diberikan asuhan komplementer dapat mengurangi 

keluhan yang dirasakan. Sudah Sesuai Standar Pelayanan Kebidanan 

4. Asuhan nifas 

5. Asuhan kebidanan ibu nifas pada Ny. S umur 35 tahun P2A0Ah2 di 

Klinik Pratama Puri Adisty yaitu dengan dilakukan asuhan sebanyak 4 

kali, pada tanggal 5 maret sampai dengan 19 April. Selama dilakukan 
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6. kunjungan Ny. S dalam keadaan normal tanpa ada masalah. Pada nifas 

diberikan asuhan komplementer pijat oksitosin manfaatnya untuk 

mempelancar ASI. Sudah Sesuai Standar Pelayanan Kebidanan.  

7. Asuhan neonatus  

8. Asuhan kebidanan bayi baru lahir dan neonatus pada bayi Ny.S umur 

35 tahun  di klinik Pratam Puri Adisty yaitu bayi Ny. S dilakukan 

pemeriksaan antopometri dan pemeriksaan tidak ditemukan kelainan 

bawaan pada bayi Ny. S, bayi telah diberikan salep mata, vit K, HB 0, 

asuhan yang diberikan sebanyak 4 kali yaitu pada tanggal 5 maret 2023 

sampai dengan 19 april 2023. Selama kunjungan tidak ditemukan 

adanya kelainan, komplikasi, dan tanda bahaya bayi baru lahir. Pada 

bayi dilakukan asuhan tambahan yaitu pijat bayi dimana untuk 

membantu membangkitkan kerja syaraf bagi perkemabngan bayi. 

Secara keseluruhan penulis telah melakukan asuhamn 

berkesinambungan sesuai dengan standar pelayanan kebidanan yang 

dimulai dari masa kehamilan, bersalin, nifas dan BBL. Serta sudah 

diberikan asuhan komplementer. Sudah Sesuai Standar Asuhan 

Kebidanan  

B. Saran 

1. Bagi tenaga kesehatan diharapkan untuk dapat mempertahankan 

kualitas pelayanan yang di berikan kepada pasien. Pelayanan harus 

lebih di tingkatkan dalam upaya menurunkan angka kematian pada ibu 

dan bayi. 

2. Bagi mahasiswa diharapkan untuk menerapkan asuhan kebidanan yaitu 

kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, dan nifas secara 

berkesinambungan kepada pasien. 

3. Bagi Penulis diharapkan untuk dapat meningkatkan pengetahuan dan 

melakukan asuhan yang sesuai dengan keluhan pasien agar dapat 

memberikan pelayanan kebidanan yang lebih efektif dan meningkatkan 

pelayanan kebidanan kepada ibu dan anak dengan memberikan asuhan 

berkesinambungan. 
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