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INTISARI 

Latar Belakang : Pola asuh orang tua sangatlah penting untuk mengontrol perilaku 

agresif pada remaja. Pola asuh merupakan interaksi antara orang tua dengan anak 

dimana orang tua memberikan arahan untuk mengubah tingkah laku, pengetahuan dan 

nilai yang terbaik agar dapat mandiri, tumbuh dan berkembang secara optimal, 

bersahabat dan berorientasi untuk sukses. Jenis perlaku agresif pada remaja yang sering 

muncul dalam masyakarat adalah jenis perilaku agresif fisik seperti melakukan suatu 

hal yang bermaksud untuk melukai atau membahayakan orang lain dan dapat 

mengakibatkan kerugian finansial, tekanan emosional, dan cedera fisik. Oleh karena 

itu pada tahap perkembangan remaja sangat dibutuhkan pola asuh yang tepat dengan 

memperhatikan karakter pada remaja. 

Tujuan : Mengetahui hubungan pola asuh orang tua dengan perilaku agresif pada 

remaja di SMAN 1 Pakem Sleman Yogyakarta. 

Metode : Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif, dengan rancangan deskriptif 

korelasional dan pendekatan cross sectional. Sampel sebanyak 75 responden dan 

menggunakan simple random sampling. Analisa data yang digunakan analisis 

univariabel dan bivariabel menggunakan uji ETA. 

Hasil : Hasil penelitian menunjukan mayoritas responden menggunakan jenis pola 

asuh orang tua demokratis (74,7%) dan tertinggi menggunakan jenis perilaku agresif 

fisik (58,7%). Hasil analisis hipotesis korelasi antara pola asuh orang dengan perilaku 

agresif remaja (p=0,153), tidak terdapat hubungan brmakna (p>0,005). 

Kesimpulan : Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara pola asuh orang tua 

dengan perilaku agresif pada remaja di SMAN 1 Pakem Sleman Yogyakarta. Saran 

untuk  SMAN 1 Pakem Sleman Yogyakarta untuk lebih memahami mengenai prilaku 

agresif Siswa. 

 

Kata Kunci : Pola asuh orang tua, Perilaku Agresif, Remaja. 
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RELATIONSHIP OF PARENT PARENTING WITH ADOLESCENT 

AGGRESSIVE BEHAVIOR IN SMAN 1 PAKEM SLEMAN YOGYAKARTA 
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ABSTRACT 

Background: Parenting is very important to control aggressive behavior in 

adolescents. Parenting is an interaction between parents and children where parents 

provide direction to change the best behavior, knowledge and values in order to be 

independent, grow and develop optimally, friendly and oriented to success. The type 

of aggressive behavior in adolescents that often arises in society is a type of aggressive 

physical behavior such as doing something that intends to hurt or harm others and can 

result in financial loss, emotional distress, and physical injury. Therefore, at the stage 

of adolescent development, it is necessary to have proper parenting by paying attention 

to the character of adolescents. 

Objective: To determine the relationship of parenting parents with aggressive behavior 

in adolescents at SMAN 1 Pakem Sleman Yogyakarta. 

Method: This study uses a quantitative method, with a descriptive correlational design 

and cross sectional approach. Samples were 75 respondents and used simple random 

sampling. Analysis of the data used univariable and bivariable analysis using the ETA 

test. 

Results: The results showed the majority of respondents used democratic parenting 

(74.7%) and the highest was using aggressive physical behavior (58.7%). The results 

of the correlation hypothesis analysis between parenting people with aggressive 

adolescent behavior (p = 0.153), there is no significant relationship (p >0.005). 

Conclusion: There is no significant relationship between parenting parents with 

aggressive behavior in adolescents at SMAN 1 Pakem Sleman Yogyakarta. 

Suggestions for SMAN 1 Pakem Sleman Yogyakarta to better understand students' 

aggressive behavior. 
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