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INTISARI 

 

Latar Belakang : Masalah nyeri pada bayi baru lahir merupakan masalah yang 

kompleks. Manajemen nyeri yang tepat dapat mengurangi rasa nyeri yang dirasakan. 

Seorang perawat diharapkan mampu memberikan manajemen nyeri yang baik yang 

didukung oleh pengetahuan yang baik sehingga bayi mendapatkan pelayanan 

keperawatan yang bermutu. 

Tujuan Penelitian : Mengetahui gambaran tingkat pengetahuan perawat tentang 

manajemen nyeri pada bayi baru lahir di ruangan NICU Rumah Sakit Umum Daerah 

Panembahan Senopati Bantul. 

Metode Penelitian : Jenis penelitian ini adalah studi kuantitatif. Sampel diambil 

dengan teknik total sampling sebanyak 32 perawat. Instrumen penelitian adalah 

kuesioner. Hasil penelitian dianalisis secara univariate menggunakan distribusi 

frekuensi relative. 

Hasil penelitian : Karakteristik perawat di ruangan NICU Rumah Sakit Umum Daerah 

Panembahan Senopati yaitu berjenis kelamin perempuan (100%), usia < 35 tahun 

(62,5%), lama bekerja > 5 tahun (55,6%), tingkat pendidikan D3 (93,8%), pengalaman 

kerja > 10 tahun (65,6%), dan belum pernah mengikuti pelatihan tentang nyeri (53,1%). 

Tingkat pengetahuan responden tentang manajemen nyeri pada bayi baru lahir di 

ruangan NICU Rumah Sakit Umum Daerah Panembahan Senopati sebagian besar 

kategori baik (87,5%). 

Kesimpulan : Dibutuhkan pengetahuan perawat yang baik untuk memberikan 

manajemen nyeri yang tepat pada bayi baru lahir  

 

Kata kunci : Tingkat pengetahuan perawat, manajemen nyeri 
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ABSTRAK 

 

Background : The pain problem in newborns is a complex problem. The right pain 

management can reduce the pain that is felt. A nurse is expected to be able to provide 

a good pain management supported by good knowledge so that the newborns get 

quality nursing services. 

Research Purpose : Know the illustrate of the knowledge level of nurse about pain 

management in newborns in the NICU room of Panembahan Bantul Regional General 

Hospital. 

Research Method : Kind of this research is quantitative study. Samples were taken by 

total sampling technique of 32 nurses. Research instrument was a questionnaire. The 

research results were analyzed univariately using relative frequency distribution. 

Research Results : The nurse characteristics in the NICU room of Panembahan Bantul 

Regional General Hospital are female sex (100%), age < 35 years (62,5%), length of 

work > 5 years (55,6%), D3 level education (93,8%), work experience > 10 years 

(65,6%) and have never attended the training of pain management (53,1%). The 

knowledge level of respondents about pain management in newborns in NICU room of 

Panembahan Bantul Regional General Hospital is most of the good category (87,5%). 

Conclusion : It takes a good knowledge of nurses of give proper pain managemet to 

newborns 
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