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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Jumlah permintaan darah pasien yang dilakukan di UDD PMI Kabupaten Kulon 

Progo tahun 2022 berdasarkan komponen darah yang paling banyak diminta 

yaitu komponen Packed Red Cell (PRC) yaitu sebanyak 2044 kantong darah 

dengan persentase 77,39%. 

2. Jumlah permintaan darah pasien yang dilakukan di UDD PMI Kabupaten Kulon 

Progo tahun 2022 berdasarkan jenis kelamin pasien paling banyak diminta yaitu 

berjenis kelamin perempuan yaitu sebanyak 571 pasien dengan persentase 

61,13%. 

3. Jumlah permintaan darah pasien yang dilakukan di UDD PMI Kabupaten Kulon 

Progo tahun 2022 berdasarkan golongan darah ABO dan Rhesus paling banyak 

diminta yaitu golongan darah O (+) yaitu sebanyak 396 pasien dengan 

persentase 42,40%. 

4. Jumlah permintaan darah pasien yang dilakukan di UDD PMI Kabupaten Kulon 

Progo tahun 2022 berdasarkan bangsal perawatan paling banyak diminta yaitu 

dari bangsal penyakit dalam yaitu sebanyak 1.534 kantong darah dengan 

persentase 58,08%. 

 

B. Saran 

1. Bagi Unit Donor Darah 

UDD PMI dapat lebih memaksimalkan pengambilan donor darah sehingga stok 

darah bisa didistribusikan dengan merata dan memiliki stok darah yang aman 

sehingga permintaan darah dapat terpenuhi. 

2. Bagi peneliti lain 

 Diharapkan dapat meneliti variabel lain yang berhubungan dengan permintaan 

darah. 
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3. Bagi Masyarakat 

Pentingnya masyarakat melakukan donor darah secara rutin untuk membantu 

stok darah tetap tersedia sehingga darah dapat terpenuhi dan membantu 

seseorang yang membutuhkan darah. 
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