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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

 

A. Desain Penelitian 

Dalam penelitian ini digunakan metode kuantitatif dengan pendekatan 

deskriptif. Menurut Sulistyawati et al, 2022 bahwa metode deskriptif kuantitatif 

adalah mendeskripsikan, meneliti dan menjelaskan sesuatu yang dipelajari apa 

adanya.  

B. Lokasi dan Waktu 

1. Lokasi 

Penelitian ini dilakukan di Unit Darah Donor PMI Kabupaten Klaten yang 

beralamat di Jl. Veteran No 80, Ngingas Kidul, Ngilas Kidul, Bareng Lor, 

Klaten Utara, Jawa Tengah. 

2. Waktu 

Penelitian ini dilakukan pada bulan Juni-Juli 2023. 

C. Populasi dan Sampel 

1. Populasi 

 Meinurut Sugi iono (2019), populasii adalah wi ilayah yang 

diigeineirali isasi ikan yang teirdiirii objeik ataupun subjeik yang meirupakan 

hiimpunan dan karakteiriisti ik teirteintu di imana hal i inii diiteintukan oleih peineiliitii 

usaii diipeilajarii dan keimudi ian meinariik keisiimpulannya. Populasi i peineiliitiian i inii 

adalah seiluruh peirmiintaan darah kompone in Thrombocytei Conceintratei yang 

diikiiriim kei Uniit Darah Donor PMIi Kabupatein Klatein tahun 2022 yai itu 

seibanyak 317 kantong. 

2. Sampel 

 Sampeil pada peineiliitiian i inii yai itu seiluruh peirmiintaan darah pe ineiriima 

yang meilakukan peirmiintaan langsung pada UDD PMIi Klatein pada tahun 

2022. Dalam peineiliitiian i inii, Teikni ik total sampli ing di igunakan untuk 

peingambi ilan sampeil. Jumlah sampeil yaiitu seibanyak 317 peirmi intaan.
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D. Variabel Penelitian 

 Variiabeil diidalam peineiliitiian i inii yaiitu deingan peinggunaan kompone in 

TC dii Uniit Donor Darah PMIi Kabupatein Klatein tahun 2022 meiliiputi i golongan 

darah ABO. 

E. Definisi Operasional 

Tabel 3.1 Definisi Operasional 

Variabel Definisi Alat Ukur Hasil Ukur 
Skala 

Ukur 
Peirmiintaan 

Komponein TC 

Jumlah Komponein TC 

yang diipeirlukan oleih 

pasiiein diiliihat dari i buku 

reigiisteir peirmiintaan darah 

Le imbar 

Obse irvasii 

Jumlah peirmiintaan 

TC dalam satuan 

kantong. 

Rasiio  

Golongan 

Darah ABO 

Klasiifiikasii darah yang 

diiteintukan deingan 

meiliihat adatiidaknya 

antiigein dan antiibody 

dalam Se il Darah Me irah 

diiliihat dari i buku reigiisteir 

peirmiintaan darah 

Le imbar 

Obse irvasii  

1. Goldar A 

2. Goldar B 

3. Goldar O 

4. Goldar AB 

Nomiinal  

Diistriibusii 

Darah 

Jumlah komponein TC 

yang diikeiluarkan kei 

rumah saki it, diiliihat darii 

buku peinyeirahan darah 

Le imbar 

Obse irvasii 

Jumlah diistriibusi i 

dalam satuan kantong 

Rasiio 

Rasiio Diistriibusii 

/ Peirmiintaan 

Niilaii rasiio 

diistriibusii/pe irmiintaan 

diihiitung beirdasarkan 

jumlah kantong darah 

yang diidiistriibusiikan 

diibagii jumlah pe irmiintaan 

darah 

Le imbar 

Obse irvasii  

Jumlah diistriibusi i dan 

peirmiintaan dalam 

satuan kantong 

Niilaii 

rasiio 

diistriibusii

/pe irmiinta

an 

 

F. Alat dan Metode Pengumpulan Data 

1. Alat 

Alat pada peineiliitiiaan iinii adalah leimbar data reisiipiiein peirmiintaan langsung dan 

meinggunakan leimbar obseirvasi i seibagai i meidiia peincatatan dan sumbe ir 

iinformasii data. 

2. Metode Pengumpulan Data 

Meitodei peingumpulan data peineiliitiian yang di igunakan adalah de ingan 

meilakukan obseirvasi i data reisiipiiein pada formuliir peirmiintaan darah dan 

meinggunakan komponein Thrombocytei Conceintratei (TC) dan laporan bulanan 

    
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA



19 

 
 

 
 

dii UDD PMIi Klatein. 

 

G. Metode Pengolahan dan Analisis Data 

1. Metode Pengolahan 

a. Mengedit  

Meingeidi it yai itu keigiiatan peingeiceikan keimbalii atau koreiksi i iinformasii yang 

teilah di ipeiroleih untuk meineintukan keiseilarasan data yang te ilah di ikumpulkan 

untuk dapat di iproseis.  

b. Pengkodean  

Peingkodeian meirupakan ti indakan meimbeiriikan kodei pada hasi il peincatatan 

atau peimeiriiksaan data peirmiintaan darah. Pe ingkodeian pada vari iabeil adalah 

seibagaii beiriikut: 

Golongan darah A 

B 

O 

AB 

: 3 

: 2 

: 1 

: 0 

c. Entry data  

Eintry data meiliibatkan peineimpatan i informasi i yang beirbeintuk kodei kei dalam 

komputeir.   

d. Pembersihan data  

Pembersihan data merupakan memeriksa ulang terkait informasi yang telah 

ditempatkan ke dalam komputer. Informasi yang tidak sesuai kemudian 

dihapus.  

2. Analisis Data 

Peineiliitiian i inii meinggunakan anali isi is data deingan meinggunakan softwarei 

komputeir SPSS. Peineiliitii juga meinggunakan anali isiis uniivari iatei meinggunakan 

meitodei deiskri ipti if untuk meindeiskriipsi ikan parameiteir darii seitiiap vari iablei yang 

ada.  Anali isi is peineiliitiian akan meimbeintuk di istriibusi i freikueinsi i seirta rasi io darii 

masiing-masi ing variiablei 

𝑃 =  
𝑓

𝑛
 𝑥 100% 
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P = Presentase hasil 

F = Jumlah frekuensi permintaan 

N = Jumlah  

Selain itu dari rasio di hitung dengan rumus: 

𝑅 =
𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑑𝑖𝑠𝑡𝑟𝑖𝑏𝑢𝑠𝑖 𝑑𝑎𝑟𝑎ℎ

𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑝𝑒𝑟𝑚𝑖𝑛𝑡𝑎𝑎𝑛 𝑑𝑎𝑟𝑎ℎ
 

R = Rasio 

H. Etika Penelitian 

Etika juga harus diperhatikan pada saat penelitian ini telah mendapatkan 

persetujuan etik dengan no Skep/413/KEP/VIII/2023. Menurut Masturoh & T. 

Naura, 2018 Etika penelitian wajib menggunakan 4 (empat) etika penelitian jika 

penelitian menyertakan makhluk hidup sebagai topik, yakni: 

1. Menghormati dan Menghargai Subjek  

Peineiliitii peirlu meimiikiirkan poteinsi i bahaya dan peinyalahgunaan 

peineiliiti ian. maka darii iitu di ibutuhkan suatu peirliindungan. 

2. Manfaat  

Peineiliitii dapat meimbeiriikan manfaat dan meingurangi i reisiiko teirhadap 

subjeik peineiliitiian. Saat meilakukan peineiliitiian, peirhati ian harus di ibeiriikan 

pada keiseilamatan dan keiseihatan subjeik. 

3. Tidak Membahayakan Subjek Penelitian 

Dalam seibuah peineiliitiian, sangat peinti ing untuk meimiiniimalkan 

gangguan pada subjeik peineiliitiian deingan meimpeirkiirakan keimungki inan 

teirjadiinya dalam peineiliitiian, hal i inii sangat peinti ing bagi i peineiliitii untuk 

meinceigah reisiiko bagii subjeik peineiliitiian. 

4. Keadilan 

Keiadiilan yang di imaksud adalah peineiliitiian yang meineitapkan 

keiseitaraan antara keigunaan dan keirugiian. Reisiiko yang dapat diipahamii 

seibagai i reisiiko keiseihatan atau meincakup fi isiik, meintal dan soci ial. 
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I. Pelaksanaan Karya Tulis Ilmiah 

1. Fase Persiapan 

 Tahapan diiawali i deingan peincariian masalah peineiliitiian yang seidang 

diikaji i yang di idapatkan meilaluii jurnal, buku, dan i inteirneit. Peineiliitii meilakukan 

studii peindahuluan pada tanggal 14 Feibruarii 2023 di i Uniit Donor Darah PMIi 

Klatein. Peineiliitii meingajukan proposal peineiliitiian dan meilakukan reiviieiw 

proposal, keimudi ian peineiliitii meinyeimpurnakan proposal Karya Tuli is Iilmi iah 

beirdasarkan i informasi i dan masukan yang di ibeiriikan. 

2. Fase Pelaksanaan 

 Peineiliitii meingajukan laporan Eithi ical Cleiareincei keipada Komiitei Eitiik 

Peineiliitiian Uni iveirsiitas Jeindeiral Achmad Yani i Yogyakarta.  Seiteilah 

meindapatkan surat i iziin peineiliitiian, surat teirseibut di ibeiriikan keipada pi ihak Uni it 

Donor Darah PMIi Kabupatein Klatein untuk meilakukan peineiliiti ian. Keimudi ian 

data yang di ipeiroleih diiolah leibiih lanjut. 

3. Fase Akhir 

 Peineiliitii meinyusun hasi il dari i data yang di iolah dan diisusun dalam Bab 

IiV dan Bab V. Hasi il peineiliitiian diisusun dalam Bab IiV.  Keisiimpulan dan saran 

diisusun dalam Bab V, lalu diikonsultasiikan kei peimbi imbi ing. Seilanjutnya, 

peineiliitii meilakukan uji ian hasi il peineiliitiian dan meimpeirbaiikii KTIi beirdasarkan 

iinformasii yang diimasukkan. 
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