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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil yang diperoleh didapatkan kesimpulan yaitu: 

1. Pengetahuan tentang donor darah pada mahasiswa asrama Fakultas Kesehatan 

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta dengan persentase terbesar 

adalah berpengetahuan cukup sebanyak 33 responden (94,6%). 

2. Sikap tentang donor darah pada mahasiswa asrama Fakultas Kesehatan 

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta dengan persentase terbesar 

adalah bersikap positif sebanyak 34 responden (51,52%). 

 

B. Saran  

1. Bagi Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

             Diharapkan dapat diadakan kegiatan sosialisasi atau donor darah secara 

rutin di lingkungan asrama Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad 

Yani Yogyakarta agar dapat meningkatkan pengetahuan tentang donor darah, 

sehinga mahasiswa dapat berpatisipasi untuk mendonorkan darahnya. 

2. Bagi Mahasiswa 

Diharapkan bagi mahasiswa bisa lebih aktif lagi dalam berpatisipasi 

melakukan donor darah untuk menolong sesama yang membutuhkan darah 

sebagai salah satu terapi pengobatan. 

3. Bagi Peneliti Lain 

Diperlukan penelitian lebih lanjut untuk dapat mengembangkan variabel 

penelitian tentang gambaran pengetahuan dan sikap tentang donor darah 

mahasiswa asrama Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani 

Yogyakarta. 
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