BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

. Reaksi selama donor di UTD PMI Kota Gorontalo yang terjadi pada tahun
2020 adalah 157 reaksi (1,2%), tahun 2021 sebanyak 108 reaksi (0,8%) dan
tahun 2022 sebanyak 168 reaksi (1,2%).

. Presentase reaksi selama donor tahun 2020, 2021 dan 2022 paling banyak
ditemukan pada usia 18-24 tahun yaitu 78 pendonor (49,7%), 55 pendonor
(50,9%) dan 85 pendonor (50,5%).

. Presentase reaksi selama donor tahun 2020, 2021 dan 2022 paling banyak
ditemukan pada jenis kelamin laki-laki yaitu 110 pendonor (70,0%), 72
pendonor (66,7%) dan 130 pendonor (77,3%).

. Presentase reaksi selama donor tahun 2020, 2021 dan 2022 paling banyak
ditemukan pada jenis reaksi sistemik yaitu 107 pendonor (68,2%), 64
pendonor (59,3%) dan 96 pendonor (57,1%).

. Presentase reaksi selama donor tahun 2020, 2021 dan 2022 paling banyak
ditemukan pada pendonor baru yaitu 93 pendonor (59,0%), 62 pendonor
(57,4%) dan 111 pendonor (66,0%).

B. Saran

. Diharapkan bagi pendonor untuk memperhatikan kondisi Kesehatan
sebelum melakukan donor darah agar reaksi donor selama donasi dapat
tidak terjadi

. Diharapkan bagi peneliti selanjutnya untuk melakukan penelitian tentang
reaksi donor yang lebih spesifik

. Diharapkan untuk UTD PMI Gorontalo untuk melakukan sosialisasi

mengenai pentingnya persiapan yang baik sebelum melakukan donasi
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