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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Berdasarkan jenis kelamin Sebagian besar sampel penelitian berjenis kelamin 

perempuan sebanyak 1.236 (91,35%) 

2. Berdasarkan golongan darah ABO kebutuhan terbanyak ada pada golongan darah 

O 433 (32,00%). 

3. Berdasarkan jenis komponen darah, diketahui kebutuhan darah PRC adalah 

kebutuhan terbanyak yaitu sebanyak 1.337 (98,80%). 

4. berdasarkan ruang perawatan, diketahui pada ruang terbanyak ada pada ruang 

perawatan kebidanan 1.055 (77,97). 

B. SARAN 

1. Bagi peneliti lain. 

Peneliti yang berminat untuk melakukan penelitian dengan topik yang sama 

diharapkan dapat melakukan penelitian dengan mengambil data primer agar hal-

hal yang perlu diklarifikasi dapat dilakukan.  

2. Bagi UDD PMI Kabupaten Lebak 

Mengadakan kerja sama dan mengaplikasikan aplikasi manajeman darah seperti 

SIMDONDAR agar pencatatan tidak dilakukan secara manual sehingga dapat 

terekap dan terpantau secara baik, dan untuk data yang kurang spesifik bagi 

petugas dapat menuliskan keterangan agar dapat dilakukan penelusuran data jika 

diperlukan. 

3. Bagi Rumah Sakit  

Dalam menuliskan surat permintaan komponen darah lebih lengkap dan rinci 

dalam menuliskan data pasien yang membutuhkan darah, agar jika dibutuhkan 
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dapat dilakukan penelusuran dan pencatatan seperti ruang perawatan, golongan 

darah, jumlah permintaan dan nomor registrasi. 
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