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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Desain Penelitian 

Peineilitian ini me iruipakan deisain deiskriptif ku iantitatif. Penelitian deskriptif 

kuantitatif, merupakan salah satu metode penelitian yang membuat deskripsi 

mengenai suatu kondisi realitas yang menjadi objeknya yang menggunakan data 

berupa angka sebagai alat menganalisis keterangan yang ingin diketahui 

(Prastowo, 2018). 

 

B. Lokasi dan Waktu 

1. Lokasi pe ineilitian 

Peineilitian ini dilakuikan di U iDD PMI Kota Yogyakarta yang 

beiralamat di Jl. Teigal Geindui No.25, Preinggan, Keicamatan Kotage idei, 

Kota Yogyakarta, Daeirah Istimeiwa Yogyakarta 55172. 

2. Waktu i Peineilitian 

Peineilitian ini dilakuikan pada bu ilan Meii-Juini 2023 

 

C. Populasi dan Sampel 

1. Popuilasi 

Popu ilasi meiruipakan keiseiluiru ihan uinit yang meimiliki karakte iristik 

seisuiai deingan kriteiria peineilitian yang te ilah diteitapkan. Pada pe ineilitian ini 

yang me injadi popuilasi yaitu i peindonor darah de ingan hasil pe imeiriksaan 

IMLTD reiaktif HCV di tahu in 2021 dan 2022. Popu ilasi pada peineilitian ini 

seibanyak 122 pe indonor darah yang dinyatakan re iaktif HCV pada tahu in 

2021 dan 2022. 

2. Sampeil 

Peineilitian ini meingguinakan total ke iseiluiruihan popu ilasi deingan cara 

peingambilan sampe il meingguinakan total sampling. Sampe il yang diambil 
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yaitui keiseiluiruihan jeinis peindonor darah yang di dapatkan hasil 

peimeiriksaan IMLTD reiaktif HCV pada tahu in 2021 dan 2022 yang 

beirjuimlah 122 sampeil. 

D. Variabel Penelitian 

Variabeil yang digu inakan pada peineilitian ini adalah pe indonor yang 

didapatkan hasil reiaktif HCV deingan keirakteiristik peindonor yang akan dite iliti, 

yaitui jeinis keilamin, golongan darah, u isia, peikeirjaan, dan statuis donasi. 

E. Definisi Operasional 

Deifinisi opeirasional meiruipakan uiraian te intang peimbatasan ruiang lingku ip 

ataui variabeil-variabeil yang diamati atau i diteiliti, peirlui seikali variabe il-variabeil 

teirseibuit dibeiri batasan. Deifinisi opeirasional ini juiga beirmanfaat u intu ik 

meingarahkan keipada peinguikuiran ataui teirhadap variabeil-variabeil yang 

beirsangkuitan seirta peingeimbangan instruimein (Notoadmojo, 2018).  

Tabel 3.1 Definisi Operasional 

Variabel Definisi Alat 

Ukur 

Hasil Ukur Skala Data 

Jeinis Keilamin Pe irbeidaan struiktuir 

anatomi dan 

fisiologi peindonor 

darah dilihat dari 

luiar 

Data 

laporan 

tahuinan 

PMI dan 

ceiklist  

1. Laki-Laki 

2. Pe ireimpuian 

Nominal 

Golongan 

darah 

Hasil ideintifikasi 

darah donor 

be irdasarkan 

ke ibeiradaan antigein 

di dalam seil darah 

meirah. 

Data 

laporan 

tahuinan 

PMI dan 

ceiklist 

1. Golongan 

darah A 

2. Golongan 

darah B 

3. Golongan 

darah O 

4. Golongan 

darah AB 

Nominal     
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA



23 
 

Uisia Re intang hiduip 

pe indonor dari lahir 

sampai waktui 

dilakuikan peineilitian 

Data 

laporan 

tahuinan 

PMI dan 

ceiklist  

1. Uisia 17- 

25 Tahuin 

(Reimaja) 

2. Uisia 26- 

45 Tahuin 

(Deiwasa) 

3. Uisia 46- 65 

Tahuin 

(Lansia) 

Ordinal 

Pe ikeirjaan Aktifitas yang 

dilakuikan peindonor 

dan meindapat 

pe inghasilan atas 

aktifitas teirseibuit 

pada saat dilakuikan 

pe ineilitian 

Data 

laporan 

tahuinan 

PMI dan 

ceiklist 

1. Pe ilajar / 

mahasiswa 

2. PNS 

3. Wiraswasta 

4. Lain-lain 

Nominal 

Statuis Donasi  Jeinis peindonor pada 

saat melakukan 

donor darah 

Data 

laporan 

tahuinan 

PMI dan 

ceiklist  

1. Pe indonor 

Suikareila 

2. Pe indonor 

Pe ingganti/Keil

uiarga 

Nominal  

 

 

F. Alat dan Metode Pengumpulan Data 

Alat yang digu inakan dalam peineilitian ini me iruipakan instru imein obseirvasi 

yang diisi be irdasarkan data seikuindeir beiruipa data ju imlah peindonor darah 

reiaktif u iji saring HCV di U iDD PMI Kota Yogyakarta. Data yang diambil 

menggunakan data laporan di U iDD PMI Kota Yogyakarta te irkait data 

peindonor darah dan hasil IMLTD. Alat yang digu inakan dalam peineilitian ini 

yaitui leimbar peincatatan. Meitodei yang digu inakan dalam peingu impu ilan data 

yaitui analisis data se ikuindeir yang didapatkan di U iDD PMI Kota Yogyakarta. 

Seilanjuitnya peineiliti meinguimpu ilkan data yang su idah teirseidia deingan meincatat 

data peindonor darah yang ada yaitu i ju imlah reiaktif u iji saring HCV beirdasarkan 

statuis donasi, jeinis keilamin, u isia, golongan darah, dan peikeirjaan. 
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G. Metode Pengolahan dan Analisis Data 

Peineilitian ini meingguinakan meitodei yang dipeirguinakan dalam peingolohan 

data yang didapat adalah de ingan meingguinakan program SPSS Statistics 23. 

Meinuiruit Notoatmodjo (2018). Langkah-langkah peingolahan data yang 

digu inakan yaitu i:  

nyuintingan data)  

Eiditing yaitui suiatu i keigiatan u intu ik peingeiceikan data yang diambil su idah 

leingkap.  

 bilangan seihingga dapat me imuidahkan 

peineiliti u intuik meimasuikkan keidalam kompu iteir. Pada peineilitian ini pe ineiliti 

meingguinakan coding u intu ik meinguibah data peindonor darah yang re iaktif u iji 

saring HCV be irdasarkan Statu is donasi, je inis keilamin, u isia, golongan darah, 

dan peikeirjaan. 

1) Statuis donasi : 

a) Peindonor Su ikareila = 1 

b) Peindonor Peingganti/Keiluiarga = 2 

2) Jeinis Keilamin : 

a) Laki-Laki = 1 

b) Peireimpu ian = 2 

3) Uisia : 

a) Uisia 17-25 Tahuin = 1 

b) Uisia 26-45 Tahuin = 2 

c) Uisia 46-65 Tahuin = 3 

4) Golongan Darah : 

a) Golongan darah A = 1 

b) Golongan darah B = 2 

c) Golongan darah O = 3 

d) Golongan darah AB = 4 

1. Eiditing (pei

2. Coding 

Coding yaitu i peimbeirian kodei deingan meinguibah data yang beirbeintu ik kalimat 

ataui huiruif meinjadi data angka atau i
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5) Peikeirjaan : 

a) Peilajar / Mahasiswa = 1 

b) PNS = 2  

c) Wiraswasta = 3 

d) Lain-lain = 4 

aning (peimbeirsihan data)  

Cleianing me iruipakan peimbeituilan ataui koreiksi data yang su idah dimasu ikkan, 

keimuidian dipe irluikan deingan meingeiceik data keimbali uintu ik meimeiriksa 

keimuingkinan adanya keisalahan kodei, keitidakleingkapan, dan lain seibagainya. 

 

Analisis data pe ineilitian ini meinggu inakan analisis uinivariat. Peineilitian 

analisis uinivariatei yaitui analisis yang dilakuikan meinganalisis seitiap variabeil dari 

hasil peineilitian (Notoadmojo, 2012). Hasil dari pe ineilitian ini akan ditampilkan 

dalam beintu ik preiseintasei deingan ruimuis seibagai beirikuit: 

P = 
𝑓

𝑁
 x 100% 

 

Keiteirangan: 

P: Peirseintasei 

F: Freikuieinsi 

N: Juimlah data 

H. Etika Penelitian 

1. Meinghormati Harkat dan Martabat Manu isia 

Peineiliti akan me injaga privasi dari ideintias peindonor yang darahnya dilaku ikan 

peimeiriksaan u iji saring HCV di U iDD PMI Kota Yogyakarta. 

2. Aspeik Keiadilan 

Peineilitian ini hanya akan me ingambil data yang dibu iuihkan saja dan tidak 

akan meingambil data yang tidak dibu ituihkan. 

3. Data Eintry (meimasu ikkan data)  

Kodei yang su idah di bu iat dimasu ikkan kei dalam program atau i softwarei di 

kompu iteir. Program yang peineiliti gu inakan yaitu i program SPSS Statistics 23.  

4. Clei
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3. Meimpeirhitu ingkan manfaat dan keiruigian yang ditimbu ilkan.  

Peineiliti me ilaksanakan peineilitian se isuiai deingan proseiduir peineilitian gu ina 

meindapatkan hasil yang be irmanfaat seimaksimal muingkin bagi su ibyeik 

peineilitian dan dapat dige ineiralisasikan di tingkat popu ilasi (beineificeincei). 

Peineiliti me iminimalisasi dampak yang me iruigikan bagi su ibyeik. 

4. Ethical Clearance 

Peneliti sudah melakukan pengurusan ethical clearance  di lembaga etik 

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta dengan nomor 

:SKep/282/KEP/VI/2023 

 

I. Rencana Pelaksanaan Karya Tulis Ilmiah 

1. Tahap Peirsiapan 

a. Meingaju ikan ju iduil peineilitian. 

b. Meingirim su irat peirmohonon izin peindahuiluian di UiDD PMI Kota 

Yogyakarta. 

c. Meilaksanakan stu idi peindahuiluian di U iDD PMI Kota Yogyakarta. 

d. Meinyuisu in Karya Tuilis Ilmiah. 

e. Meilakuikan bimbingan Karya Tuilis Ilmiah keipada peimbimbing. 

f. Meilakuikan peingeiceikan uiji plagiarismei di peirpuistakaan Uiniveirsitas 

Jeindeiral Achmad Yani Yogyakarta. 

g. Meilaksanakan u ijian Karya Tuilis Ilmiah.  

h. Meilakuikan bimbingan seiteilah uijian Karya Tu ilis Ilmiah. 

2. Tahap Peilaksanaan 

a. Meingirim su irat eithical cleiarancei kei komitei Eitik Peineilitian U iniveirsitas 

Jeindeiral Achmad Yani Yogyakarta. 

b. Meiminta su irat izin peineilitian kei UiDD PMI Kota Yogyakarta. 

c. Peingambilan data peineilitian di U iDD PMI Kota Yogyakarta. 

d. Meingolah data yang su idah didapatkan, keimuidian meinganalisis 

meinggu ikan aplikasi SPSS Statistics 23. 

3. Tahap Peinyu isuinan Laporan 
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a. Meinyuisu in laporan hasil Karya Tu ilis Ilmiah. 

b. Meilakuikan bimbingan hasil laporan Karya Tu ilis Ilmiah. 

c. Meilaksanakan u ijian hasil Karya Tu ilis Ilmiah.  

d. Meilakuikan reivisi laporan Karya Tu ilis Ilmiah.   

e. Meinguimpu ilkan laporan Karya Tu ilis Ilmiah kei prodi dan bagian 

peirpuistakaan. 

 

 

    
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA


