BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1. Karakteristik Responden Pengetahuan Donor Darah Pada Mahasiswa
Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta tahun 2023
sebagai berikut :

a. Berdasarkan karakteristik Usia yang memiliki pengetahuan baik tentang
donor darah didominasi umur > 20 tahun sebanyak 53 orang (67,9%).

b. Berdasarkan karakteristik jenis kelamin yang memiliki pengetahuan baik
tentang donor darah didominasi responden perempuan, yakni sebanyak
68 orang (87,2%).

c. Berdasarkan karakteristik Program Studi 78 mahasiswa yang menjadi
responden terbanyak dari program studi Farmasi (S-1) sebanyak 26
orang (33,3%). Sedangkan yang memiliki pengetahuan yang baik adalah
mahasiswa prodi Kebidanan (D-3) sebanyak 100%.

d. Berdasarkan karakteristik pengalaman yang pernah melakukan donor
darah sebanyak 17 orang (21,8%).

2. Mahasiswa Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

didominasi oleh responden yang berpengetahuan kurang yakni sebanyak

64,4%.
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B. Saran

1. Bagi UTD PMI

Meningkatkan promosi atau pendidikan kesehatan mengenai donor darah
kepada masyarakat terutama mahasiswa Fakultas Kesehatan Universitas
Jenderal Achmad Yani Yogyakarta guna meningkatkan tindakan donor darah
darah pada mahasiswa.

2. Bagi Peneliti Selanjutnya

Melakukan penelitian lebih lanjut untuk dapat mengembangkan variabel
penelitian tentang gambaran pengetahuan donor darah pada mahasiswa
Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta.

3.  Bagi Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta.

Meningkatkan pemahaman mahasiswa terkait donor darah dengan
melakukan sosialisasi dan edukasi tentang pentingnya donor darah.
Sehingga mahasiswa yang belum mengetahaui donor darah bisa tertarik
untuk berpartisipasi mendonorkan darahnya dengan sukarela. Membuat
suatu program yang menarik yaitu berupa pemberian penghargaan terutama
untuk mahasiswa. Mahasiswa atau peneliti selanjutnya dapat melakukan
penelitian lanjutan terkait tingkat pemahaman orang-orang tentang
pentingnya donor darah. Mahasiswa juga dapat meningkat pemahamannya

tentang donor darah dengan membaca literasi lain terkait donor darah.



