BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan maka dapat disimpulkan bahwa

pasien anak dengan penggunaan obat off-label di RSUD Panembahan Senopati
Bantul Tahun 2021 adalah sebagai berikut:

1.

Pasien anak dengan pemberian obat off-label didominasi oleh kelompok anak
usia 0-5 tahun, berjenis kelamin laki-laki, dengan diagnosa pneumonia, dan tanpa
disertai penyakit penyerta.
Jenis obat off-label yang paling banyak digunakan yaitu zink, golongan obat
suplemen, jumlah obat off-label dalam bentuk tunggal, dan sediaan sirup.
Peresepan obat off-label pada pasien anak dalam penelitian ini didapatkan 4
kategori obat off-label di antaranya off-label usia (46,84%), off-label indikasi
(35,44%), off-label rute pemberian (12,66%), dan off-label dosis (5,06%).

B. Saran
Diharapkan untuk peneliti selanjutnya dapat mengembangkan penelitian terkait
penggunaan obat off-label pada populasi anak dengan jumlah sampel lebih
banyak agar jumlah analisis obat off-label lebih lengkap.
Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut terkait penggunaan obat off-label kategori

kontraindikasi untuk mengembangkan hasil penelitian penggunaan obat off-label.
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