EVALUASI PENYIMPANAN OBAT DI PUSKESMAS
NGEMPLAK I

SKRIPSI

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Memperoleh Gelar Sarjana Farmasi
Program Studi Farmasi (S-1)
Fakultas Kesehatan
Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

A N
%, A &
%, ULpys kpsEW o
ISTUDI FARY

Disusun oleh:

AFIFAH NUR AINI
NPM 182205029

PROGRAM STUDI FARMASI (S-1)
FAKULTAS KESEHATAN
UNIVERSITAS JENDERAL ACHMAD YANI YOGYAKARTA
2023



HALAMAN PENGESAHAN

EVALUASI PENYIMPANAN OBAT DI PUSKESMAS NGEMPLAK 11

Diajukan oleh:

AFIFAH NUR AINI
NPM 182205029

Telah Dipertahankan di Depan Dewan Penguji dan Dinyatakan Sah
Sebagai Salah Satu Syarat untuk Mendapatkan Gelar Sarjana Farmasi
Program Studi Farmasi (S-1) di Fakultas Keschatan

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Tanggal: 8 Maret 2023

Mengesahkan:
Penguiji,
apt. Nﬁn&,arasati, M. Si. apt. Yuni Andriani, M .Pharm.Sci.
NIDN 05-0401-8702 NIDN 05-1206-9401

MKénid Progmm Sl% Farmasi (S-1)

i€

ugiy$io. M Sc.
NPP 2017.13.0101




PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, adalah mahasiswa Fakultas Kesehatan
Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta,

Nama : Afifah Nur Aini

NPM : 182205029

Program Studi : Farmasi (S-1)

Judul Skripsi : Evaluasi Penyimpanan Obat di Puskesmas Ngemplak II

Menyatakan bahwa hasil penelitian dengan judul tersebut di atas adalah asli karya
saya sendiri dan bukan hasil plagiarisme. Semua referensi dan sumber terkait yang
diacu dalam karya ini telah ditulis sesuai kaidah penulisan ilmiah yang berlaku.
Dengan ini, saya menyatakan untuk menyerahkan hak cipta penelitian kepada
Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta guna kepentingan ilmiah. Demikian
surat pernyataan ini dibuat dengan sebenar-benarnya tanpa ada paksaan dari pihak
mana pun. Apabila terdapat kekeliruan atau ditemukan adanya pelanggaran
akademik di kemudian hari, maka saya bersedia menerima konsekuensi yang
berlaku sesuai ketentuan akademik.

Yogyakarta, 20 Februari 2023

3 TE
1S TEMPEL 1
p"5AAKX273710763 :

PR N 2o



PRAKATA

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa karena atas
kelimpahan berkat dan rahmat-Nya penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan
judul “Evaluasi Penyimpanan Obat di Puskesmas Ngemplak 11 yang diajukan
sebagai salah satu persyaratan untuk memperoleh gelar sarjana farmasi di Fakultas
Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. Penulisan skripsi ini
tentunya tidak terlepas dari bantuan berbagai pihak. Oleh karena itu pada
kesempatan ini penulis juga menyampaikan ucapan terima kasih kepada:

1. Bapak Dr. Drs. Djoko Susilo, S.T., M.T., selaku Rektor Universitas Jenderal
Achmad Yani Yogyakarta.

2. lbu Ida Nursanti, S.Kep., Ns., MPH., selaku Dekan Fakultas Kesehatan
Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta.

3. Bapak apt. Sugiyono, M.Sc., selaku ketua Program Studi Farmasi (S-1)
Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta.

4. lbu apt. Siwi Padmasari, M.Sc., selaku Dosen Pembimbing Akademik yang
telah memberikan motivasi, nasehat, dukungan selaku orang tua wali selama
penulis berada dibangku perkuliahan.

5. lbu apt. Yuni Andriani, M.Pharm.Sci., selaku dosen pembimbing yang telah
meluangkan waktu dalam memberikan arahan, kritik dan saran penulis
dalam penyusunan skripsi sehingga dapat diselesaikan dengan baik.

6. Ibu apt. Niken Larasati, M. Si., selaku penguji yang telah meluangkan waktu
untuk menguji skripsi saya dan memberikan saran serta arahannya.

7. Seluruh Dosen dan Staf Prodi Farmasi (S-1) Universitas Jenderal Achmad
Yani Yogyakarta yang telah memberikan ilmu serta segala bantuan yang
telah diberikan kepada penulis selama perkuliahan.

8. Kedua orang tua saya yang selalu memberikan kasih sayang, doa, semangat
serta dukungan moril maupun materil.

9. Sahabat dan teman-teman yang selalu memberikan semangat dan

dukungannya kepada penulis..



10. Rekan-rekan mahasiswa Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad
Yani Yogyakarta, khususnya rekan-rekan mahasiswa angkatan 2018
Program Studi Farmasi (S-1).

11. Semua pihak yang tidak bisa saya sebutkan satu persatu, baik secara
langsung maupun tidak langsung membantu saya dalam menyelesaikan
skripsi ini,

Semoga Tuhan Yang Maha Esa memberikan balasan atas segala kebaikan
kepada semua pihak yang telah membantu. Semoga skripsi ini dapat memberikan

manfaat bagi semua pihak dan bagi perkembangan ilmu. Aamiin

Penulis

Afifah Nur Aini



DAFTAR ISI

SAMPUL DALAM ...ttt e nae e ne e I
HALAMAN PENGESAHAN. ..ottt i
PERNYATAAN . ...ttt ettt sttt neeneene iii
PRAIK A T A et e e e e s b et e e a b e e br e e e iv
Y I G ) PSSR vi
DAFTAR TABEL ..ottt viii
DAFTAR GAMBAR ...ttt iX
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt ee e e X
INTISARI ... e e e e e e e rat e e e naae e e nnaeeanes Xi
ABSTRACT ..ottt bt n e e ettt ne e Xii
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
A, Latar BelaKang........coooiiiiiii e 1
B. RUMUSAN MaSalah............coiiuiiiiiiiiiiie e 2
C. TUJUAN PENEIITIAN ......cvee ettt 2
L. TUJUAN UMUM oottt ste e e nneenee s 2

2. TUJUAN KNUSUS ...t 2

D. Manfaat Penelitian .......c.cccooiiiviiieiiee e 2
1. Manfaat TEOIILIS.....cveieierie et 2

2. Manfaat PraktiS ........cccoueieieiiieie e e 3

E. Keaslian Penelitian ..........ccooeiiiiiiiee e 4
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA . ..ottt 5
AL TINJAUAN TEOK .ttt ettt ettt e s re e sta b e reesreenae s 5
1. PUSKESIMAS ....etiiiiieiieie ettt ettt nre s 5

2. Pelayanan Kefarmasian...........ccooeiiiiiiiieienese e 6

3. Efisiensi Penyimpanan Obat...........ccccoviriiiiinininieeee e 14

B. Kerangka KONSEP......cuoiiiiiiiiie ettt 17
BAB 1l METODE PENELITIAN......coi ittt 18
A. Desain Penelitian ..........ccceiveeiieieee et 18
B. Lokasi dan Waktu Penelitian ..........cccccoovviiieneiii i 18
C. Subyek Penelitian .........ccciviiiiiiie it 18

Vi



D. Variabel Penelitian. ..o e 18
E. Definisi Operasional ... 19
F. Instrumen Penelitian .........ccoooveieiiiiiiiiecee e 20
G. Pelaksanaan Penelitian..........ccooiiiiiiiniiieiese e 20
H. Metode Pengolahan dan Analisis Data..........ccccceveeiierenieniene e 20
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ..ot 23
AL HASH . 23
B. Pembahnasan ........ccccoiiiiriiiiieiese e 28
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ..ottt 36
AL KESIMPUIAN .. 36
B SAIAN . 36
DAFTAR PUSTAKA .ottt 37
LAMPIRAN L.ttt et e e a e e e b e e e e e e e e aareaeeesnraeeeeans 40

vii



DAFTAR TABEL

Tabel 1. Keaslian Penelitian............cccoooiiiiiiiice e 4
Tabel 2. Definisi OPerasional ... e 19
Tabel 3. Kategori Persentase Kesesuaian Penyimpanan Obat.................ccccueevee. 21
Tabel 4. Kecocokan Obat dengan Kartu Stok di Puskesmas Ngemplak I1........... 26
Tabel 5. Obat Kadaluwarsa di Puskesmas Ngemplak Il Tahun 2021................... 26
Tabel 6. Data Perhitungan Turn Over Ratio (TOR) di Puskesmas Ngemplak 1l
TANUN 2021 ... bbb 27

viii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. Drug Management CYCIE ... 7

Gambar 2. Kerangka Konsep



Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 3.
Lampiran 4.
Lampiran 5.
Lampiran 6.
Lampiran 7.

Lampiran 8.

DAFTAR LAMPIRAN

Surat 1zin Penelitian...........ccoieiiii i 40
Lambar ODSEIVaSI........cccueiiiieiieie e 41
Lembar WawWanCara..........couueiirieienese e 43
Data Kesesuaian antara Fisik Obat dengan Kartu Stok.................... 45
Stok Mati dan Kadaluwarsa...........ccccceveiiiiennenin i 51
Data Turn Over Ratio (TOR)......ccoveviiieiieie e 57
DOKUMENTAST ....c.vvvieiieieie et e 58

Lembar Bimbingan SKIiPSi........cccccoveiieieiiiiieece s 61



