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BAB V 

 KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Kesimpulan 

1. Kenaikan konsetrasi gelatin sebagai bahan pengikat menaikan kekerasan 

tablet hisap ekstrak etanol daun sirih untuk formula 1 3,23kg/cm
2
 dan formula 

2 4,121kg/cm
2
, sedangkan pada formula 3 4,23kg/cm

2
. 

2. Kenaikan konsetrasi gelatin sebagai bahan pengikat memperlama waktu larut 

tablet hisap untuk formula 3 lebih lama formula 2 lebih lama dari formula 1. 

B. Saran 

Formula tablet hisap ekstrak etanol daun sirih sebaiknya ditambahkan 

bahan pengaroma agar menutupi rasa dari tablet. 
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