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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil  penelitian dan pembahasan tentang hubungan tingkat 

pengetahuan dan perilaku swamedikasi diare mahasiswa Farmasi (S-1) 

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta, dapat disimpulkan bahwa: 

1. Tingkat pengetahuan swamedikasi diare pada mahasiswa Farmasi (S-1) 

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta termasuk dalam kategori baik 

yaitu sebesar 81,6%. 

2. Tingkat perilaku swamedikasi diare mahasiswa Farmasi (S-1) Universitas 

Jenderal Achmad Yani Yogyakarta termasuk dalam kategori  baik yaitu sebesar 

76%. 

3. Semakin tinggi pengetahuan semakin baik perilaku swamedikasi diare pada 

mahasiswa Farmasi (S-1) Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 

B. Saran 

1. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan edukasi pada mahasiswa Farmasi 

(S-1) Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta dalam upaya 

meningkatkan pengetahuan dan perilaku dalam swamedikasi diare. 

2. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan penelitian lain yang 

berhubungan dengan swamedikasi diare baik dalam hal pengetahuan maupun 

tindakan dalam jumlah sampel yang lebih besar. 
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