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BAB V 
KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis penelitian dan pembahasan yang telah paparakan 

sebelumnya, maka kesimpulan yang dapat dirumuskan pada penelitian ini yaitu 

sebagai berikut: 

1. Mayoritas responden dalam penelitian ini berusia 25-30 tahun sebanyak 33 

responden (42,9%), dengan jenis kelamin didominasi oleh perempuan 

sebanyak 61 responden (79,2%), tingkat pendidikan perguruan tinggi 52 

responden (67,5%) serta status pekerjaan yang bekerja 56 responden 

(72,7%). 

2. Sebagian besar responden memiliki tingkat pengetahuan swamedikasi 

demam dalam kategori baik sebanyak 53 responden (68,8%), sebanyak 20 

responden (26,0%) memiliki tingkat pengetahuan swamedikasi demam 

yang cukup baik serta sebanyak 4 responden (5,2%) responden memiliki 

pengetahuan swamedikasi demam yang kurang baik.  

B. Saran 

Berdasarkan pembahasan dan kesimpulan dalam penelitian ini, maka saran 

yang dapat diberikan oleh peneliti yaitu sebagai berikut: 

1. Bagi tenaga kesehatan diharapkan dapat memberikan edukasi maupun 

sosialisasi terkait swamedikasi penyakit demam pada anak yang tepat dan 

sesuai.  

2. Bagi instansti terkait, sebaiknya perlu mengadakan monitoring dan edukasi 

terkait swamedikasi demam pada anak agar pengobatan mandiri yang 

dilakukan sesuai dan rasional. 

3. Bagi penelitian selanjutnya, diharapkan dapat menambah jumlah sampel di 

lokasi berbeda dan melakukan analisis hubungan karakteristik responden 
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dengan tingkat pengetahuan swamedikasi demam pada anak untuk 

memperoleh hasil penelitian yang lebih lengkap. 
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