BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil Analisis dan pembahasan tentang ‘° Hubungan Tingkat
Pengetahuan Dengan Perilaku Pencegahan Keputihan Pada Remaja Putri Di
SMP Negeri 3 Kasihan’’ disimpulkan sebagai berikut:
1. Tingkat Pengetahuan Keputihan Remaja Putri di SMP Negeri 3 Kasihan
Dari hasil penelitian, dapat diidentifikasi bahwa tingkat pemahaman mengenai
keputihan pada siswi SMPN 3 Kasihan Yogyakarta dari 42 orang (100%)
sebagian besar memiliki pengetahuan baik sebanyak 26 orang (62%), dan
pengetahuan cukup sebanyak 16 orang (38%).
2. Perilaku Pencegahan Keputihan Remaja Putri SMP Negeri 3 Kasihan
Berdasarkan hasil penelitian dapat diketahui bahwa perilaku pencegahan
terhadap keputihan pada siswi SMPN 3 Kasihan Yogyakarta dari 42 orang
(100%) sebagian besar adalah baik sebanyak 30 orang (71%), cukup sebanyak
11 orang (26%), dan kurang sebanyak 1 orang (3%).
3. Hubungan tingkat pengetahuan dengan perilaku pencegahan keputihan
pada remaja SMP Negeri 3 Kasihan
Berdasarkan hasil penelitian diketahui bahwa dari 42 responden dengan
pengetahuan baik memiliki perilaku pencegahan baik pada keputihan sebanyak
22 orang (52%), cukup sebanyak 3 orang (7%), dan kurang sebanyak 1 orang
(2,3%). Sedangkan indeks tingkat pemahaman keputihan sudah cukup terhadap
perilaku pencegahan keputihan yang baik sebanyak 8 orang (19%) dan cukup
sebanyak 8 orang (19%).
B. Saran
1. Bagi Responden :
Diharapkan dapat menerima bahan masukan dan informasi bagi Remaja
SMP Negeri 3 Kasihan Yogyakarta dalam mensosialisasikan tentang

pengetahuan keputihan remaja.
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2. Bagi SMP Negeri 3 Kasihan
Diharapkan bahwa temuan ini akan memberikan sumbangan yang
berharga untuk pertimbangan dan evaluasi, dengan tujuan meningkatkan
kualitas layanan asuhan kebidanan terutama dalam hal Reproduksi Remaja
Putri di kelas SMPN 3 Kasihan Yogyakarta pada tahun 2023.
3. Bagi Universitas Jendral Achmad Yani Yogyakarta
Diharapkan kepada Universitas Jendral Achmad Yani Yogyakarta dapat
menambah literatur di perpustakaan Universitas Jendral Achmad Yani
Yogyakarta dan menjadi referensi bagi mahasiswa lainnya.
4. Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan bagi peneliti di masa depan agar dapat melanjutkan
pengembangan studi ini dengan faktor-faktor lain seperti melakukan
wawancara kepada siswi terkait edukasi yang diberikan orangtua, tenaga
kesehatan, media tentang pengetahuan dan perilaku keputihan, cara personal
hygine yang benar dan cara menggunakan pantylinear yang benar.
Selanjutnya memberikan edukasi terkait dengan korelasi antara pemahaman

mengenai keputihan terhadap tindakan pencegahan keputihan pada siswi.



