BAB V

PENUTUP
A. KESIMPULAN

Kesimpulan dari penelitian ini antara lain:

1. Sebagian besar tingkat pengetahuan kanker payudara pada WUS dukuh
Sendangkidul Desa Sendangkulon adalah baik sebesar 20 responden
(52,6%).

2. Sebagian besar WUS dukuh Sendangkidul Desa Sendangkulon dalam
melakukan praktik SADARI adalah cukup sebesar 18 responden (47,4%).

3. Ada hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan kanker payudara
terhadap praktik SADARI pada WUS di Dukuh Sendangkidul (Deska et al.,
2019)a Sendangkulon Kabupaten kendal dengan nilai p value 0,003 dan
korelasi 0,453.

B. SARAN
Saran bagi penelitian ini sebagai berikut:

1. Bagi Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta
Bagi institusi pendidikan terkait, diharapkan hasil penelitian ini dapat
digunakan sebagai masukan bagi institusi pendidikan dalam meningkatkan
pendidikan dalam bidang kesehatan dengan mengembangkan materi dan
media pada praktik periksa payudara sendiri (SADARI).

2. Bagi Tenaga Kesehatan
Diharapkan bagi tenaga kesehatan, tetap memberikan upaya kesehatan
promotif dan preventif tentang kanker payudara dan praktik SADARI
sehingga dapat meningkatkan kesadaran untuk melakukan praktik SADARI
dengan benar.

3. Bagi Peneliti lain
Bagi peneliti selanjutnya diharapkan untuk dapat memperluas variabel

penelitian salah satunya dengan menggunakan sampel yang lebih banyak.
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