
87  

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

      Pada kasus ini, peran mahasiswa sebagai profesi bidan dapat 

memberikan asuhan kepada ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir serta 

keputusan dalam memilih kontrasepsi yang akan digunakan. 

Dalam kasus Ny. H Usia 31 tahun G4P2A2AH2 

dapat dilakukan : 

 

1. Asuhan kebidanan pada ibu hamil Ny. H telah diperoleh masalah Riwayat 

abortus, subyektif obyektif serta interpretasi data di peroleh diagnose 

kebidanan G4P2A2AH2 UK 40 minggu 3 hari janin hidup, Tunggal intra 

uteri letak kepala keadaan ibu dan janin baik. 

2. Menentukan kebutuhan segera pada Ny. H sejak ibu hamil, bersalin, nifas 

dan BBL, dengan usia berisiko secara Continuity of Care. 

3. Melakukan perencanaan tindakan yang akan dilakukan pada Ny. H sejak 

ibu hamil, bersalin, nifas dan BBL dengan usia berisiko secara Continuity 

of Care. 

4. Melaksanakan tindakan untuk menagani Ny. H sejak ibu hamil , nifas dan 

BBL, dengan usia berisiko secara Continuity of Care. 

5. Melaksanakan evaluasi dalam menangani kasus Ny. H sejak ibu hamil, 

bersalin, nifas dan BBL, dengan usia berisiko secara Continuity of Care. 

6. Melakukan pendokumentasian kasus pada Ny. H sejak ibu hamil, bersalin, 

nifas dan BBL dengan usia berisiko secara Continuity of Care dengan 

metode SOAP. 

B. Saran 

 

1. Bagi Klien Khususnya Ny.H 

 

Bagi Ny.H diharapkan dapat menerapkan asuhan kebidanan yang telah 

diberikan untuk mendekteksi dini adanya penyulitan atau tanda bahaya 

pada masa kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan KB.
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2. Bagi PMB Bina Sehat 

 

Diharapkan dapat menerapkan asuhan pelayanan kesehatan secara 

komprohensif mulai dari asuhan kehamilan , persalina, nifas, bayi baru 

lahir dan KB sehingga dapat 

menurunkan angka kematian ibu dan bayi, serta dapat memberikan asuhan 

terapi komplomentr pada masa kehamilan , persalinan, nifas dan bayi baru 

lahir 

3. Bagi Mahasiswa Profesi Bidan Universitas Jendral Achmad Yani 

Yogyakarta Diharapkan dapat menjadi tambahan referensi untuk 

meningkatkan kualitas pendidikan dari dasar asuhan komprohensif 

sehingga dapat menyediakan fasilitassarana dan prasarana yang 

mendukung. 
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