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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

1. Asuhan kebidanan pada ibu hamil Ny. D, telah dilakukan pengkajian 

data subyektif, obyektif serta interpretasi data diperoleh diagnosa 

kebidanan G1P0A0 UK 40 minggu 2 hari janin hidup, tunggal, intra 

uteri, letak kepala, keadaan ibu dan janin baik.  

2. Asuhan kebidanan pada ibu bersalin Ny. D usia gestasi 40 Minggu 2 

hari. Persalinan secara sectoi caesarea atas indikasi Kala II tak maju. di 

RSKIA SADEWA pada tanggal 08 April 2023.  

3. Asuhan Kebidanan Nifas pada Ny.D yang dilakukan sesuai standar 

pelayanan dari tanggal 08 April 2023 – 06 Mei 2023 yaitu 6 jam, 6 hari, 

dan 28 hari postpartum. Selama pemantauan, tidak ditemukan penyulit 

maupun komplikasi pada masa nifas pada Ny.D.  

4. Asuhan bayi baru lahir Ny.D yang dilakukan sudah sesuai dengan 

standar pelayanan yang dilakukan sejak KN1 6-48 jam sampai usia 28 

hari, tidak ditemukan kelainan maupun komplikasi pada Bayi Ny. D. 

B. Saran  

Sehubungan dengan kesimpulan di atas, maka penulis menyampaikan saran 

sebagai berikut:  

1. Bagi Institusi Jurusan Kebidanan  

Studi kasus ini dapat menjadi acuan bagi mahasiswa selanjutnya dalam 

menyusun asuhan kebidanan berkesinambungan dan menjadi 

kontribusi bagi perkembangan ilmu pengetahuan khususnya ilmu 

kebidanan yang berkaitan dengan asuhan kebidanankomprehensif dan 

berkesinambungan.  
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2. Bagi PMB  

Untuk menerapkan setiap asuhan kebidanan sesuai dengan teori dari 

mulai kehamilan, persalinan, BBL, dan KB, informasi untuk 

mengembangkan program kesehatan ibu hamil sampai nifas atau 

asuhan berkelanjutan harus mengikuti perkembangan ilmu pengetahuan 

kesehatan yang lebih baru. 

3. Bagi Penulis 

Menerapkan asuhan kebidanan sesuai dengan standar pelayanan 

kebidanan yang telah ditetapkan sesuai dengan kewenangan bidan yang 

diberikan kepada profesi bidan, diharapkan dapat meningkatkan 

pengetahuan dan ketrampilan dalam memberikan asuhan kebidanan 

yang berkelanjutan kepada klien. 

4. Bagi Klien dan Masyarakat  

Diharapkan asuhan yang sudah di dapatkan bisa diaplikasikan dan bisa 

menjadi pengalaman yang berguna bagi Klien beserta Keluarga dan 

sebagai pengetahuan yang dapat di gunakan kembali dan dibagikan bagi 

sesama di masa yang akan datang. 
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