BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

1.

Asuhan kebidanan pada ibu hamil Ny. D, telah dilakukan pengkajian data
subyektif, obyektif serta interpretasi data diperoleh diagnosa kebidanan
G1PoAcAHo UK 39 minggu 4 Hari janin hidup, tunggal, intra uteri, letak
kepala, keadaan ibu dan janin baik.

. Asuhan kebidanan pada ibu bersalin Ny. D usia gestasi 39 Minggu 4 hari

persalinan secara section cesarea pada tanggal 11 April 2023 di RSU Griya
Mahardhika Yogyakarta.

Asuhan Kebidanan Nifas pada Ny.D dari tanggal 12 April 2023 — 30 April
2023 Kunjungan nifas 1-4, selama observasi masa nifas, berlangsung dengan
baik dan tidak ditemukan tanda bahaya atau komplikasi.

Asuhan bayi baru lahir Ny.D yang berjenis kelamin Perempuan, BB 3195
gram, PB 48,6 cm. Selama pemeriksaan dan pemantauan bayi tidak
ditemukan tanda bahaya.

Ny.D sudah menggunakan alat kontrasepsi dalam Rahim (IUD) pasaca SC
pada tanggal 11 April 2023.

Saran

Sehubungan dengan kesimpulan di atas, maka penulis menyampaikan saran

sebagai berikut:

1.

Bagi Institusi Jurusan Kebidanan
Studi kasus ini dapat memberikan acuan bagi mahasiswa selanjutnya
dalam menyususn asuhan kebidanan berkelanjutan (Countinity Of Care)

khususnya dalam kebidanan.
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2. Bagi PMB
Informasi bagi pemgembangan program kesehatan dari kehamilan
sampai nifas yang berkelanjutan (Countinity Of Care) dengan mengikuti
perkembangan ilmu dan asuhan komplementer.
3. Bagi Klien dan Masyarakat
Memiliki kesadaran untuk memeriksakan kehamilannya secara teratur ,
nyaman, dan dalam pengawasan langsung oleh tenaga kesehatan dari hamil,
bersalin, nifas, bbl, kb sehingga mencegah komplikasi dan juga mendapat

asuahn secara berkelanjutan.
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