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ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY.D UMUR 29 

TAHUN MULTIPARA DI PMB EMI NARIMAWATI KABUPATEN 

BANTUL 

 

Sheren Tanner1 Nendhi  Wahyunia Utami2 

 

 

RINGKASAN 

 

Latar belakang : Asuhan Kebidanan Berkesinambungan adalah asuhan kebidanan 

yang dilakukan secara menyeluruh dimulai dari kehamilan, persalinan. nifas, dan 

bayi baru lahir. Jumlah Angka Kematian Ibu (AKI) di Indonesia pada tahun 2020 

masih menunjukkan peningkatan sebanyak 4.627 kematian. Jumlah bayi yang 

meninggal di Daerah Istimewa Yogyakarta pada tahun 2020 yaitu 282. Kasus 

kematian bayi tertinggi di Kabupaten Bantul (88 kasus) dan terendah di Kota 

Yogyakarta (35 kasus). Di PMB Emi tahun 2022-2023 tidak ada peristiwa maupun 

kejadian kematian ibu dan bayi. 

Tujuan : Mampu melakukan asuhan kebidanan secara berkesinambungan pada Ny. 

D Umur 29 Tahun Multipara di PMB Emi Narimawati Kabupaten Bantul. 

 Hasil : Kehamilan normal yang dilakukan asuhan sebanyak 10 kali kunjungan 

kehamilan. Melahirkan secara spontan di PMB Emi Narimawati pada tanggal 17-

03-2023 jam 23.25 WIB. Keadaan ibu dan bayi baik. Asuhan pada ibu nifas 

dilakukan sebanyak 4 kali dan asuhan pada bayi baru lahir dilkaukan sebanyak 3 

kali kunjungan. Keadaan ibu selama masa nifas baik. Ibu memilih untuk 

menggunakan metode MAL dan kondom sebagai kontrasepsi saat 40 hari masa 

nifas.  

Kesimpulan: Setelah dilakukan Asuhan Kebidanan Berkelanjutan sejak 

kehamilan, persalinan, bayi baru lahir dan masa nifas, dapat disimpulkan bahwa 

keadaan ibu dan bayi sehat, bayi mendapat ASI ekslusif, ibu sudah menjadi 

akseptor MAL dan kondom  

Kata Kunci : Asuhan Berkesinambungan, Multipara, Kebidanan 

1Sheren Tanner Profesi Bidan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 
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