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ASUHAN KEBIDANAN  BERKESINAMBUNGAN PADA NY. D UMUR 30 

TAHUN MULTIGRAVIDA DI PMB GENIT INDAH 

 

Sheila Sekar Mahadani1, Ristiana Eka A2 

 

RINGKASAN 

Latar belakang  : Angka kematian ibu dan bayi yang masih tinggi diperlukan asuhan 

kebidanan berbasis Continuity of Care (COC) mulai dari ibu hamil, bersalin, nifas, 

neonatus dan keluarga berencana. COC merupakan asuhan yang berkelanjutan yang 

dilakukan secara terus menerus berkaitan dengan kualitas pelayanan yang dicapai ketika 
hubungan terus-menerus antara pasien dan tenaga professional kesehatan. COC merupakan 

suatu proses dimana pasien dan tenaga kesehatan terlibat dalam manajemen pelayanan 

kesehatan secara terus-menerus menuju pelayanan yang lebih komprehensif dan 
berkualitas. Serta pemberian layanan komplementer untuk menunjang peningkatan kualitas 

layanan.  

Tujuan : Mampu melakukan asuhan kebidanan secara berkesinambungan  atau Continuity 
of Care pada Ny. D. umur 30 tahun multigravida di PMB Genit Indah. 

Hasil : Hasil asuhan kebidanan yang didapatkan adalah Ny. D rutin melakukan 

pemeriksaan ANC dan mengikuti yoga kehamilan. Persalinan dilakukan secara spontan 

pervaginam. Bayi perempuan lahir menangis kuat dengan BB 3000 gr, PB 50 cm dengan 
nifas normal dan Ny. D menggunakan KB suntuk 3 bulan. 

Kesimpulan : Asuhan bereksinambungan atau Continuity of Care pada Ny. D atau ibu 

hamil lainnya merupakan suatu cara untuk mencegah dan menekan tingginya angka 
kematian ibu dan bayi. Asuhan-asuhan yang telah diberikan selama ibu haml, bersalin, 

nifas, BBL dan KB sudah sesuai dengan teori dan update ilmu terbaru. Diharapkan asuhan 

yang sudah dilakukan dapat membantu ibu dalam melalui kehamilannya hingga bisa 
memilih alat kontrasepsi yang akan digunakan. 

Kata Kunci : Asuhan berkesinambungan, Multipara, Kebidanan. 
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