
132 
 

BAB V 

PENUTUP 

 

 

A. Kesimpulan 

1. Asuhan kebidanan pada ibu hamil Ny. I yang telah dilakukan pengkajian dari 

mengidentifikasi data subjektif dan objektif serta menginterpretasikan data 

sehingga diperoleh diagnose akhir kebidanan Ny.I umur 32 tahun 

G2P1A0AH1 dengan usia kehamian 39+6 minggu dengan kehamilan normal. 

Janin tunggal hidup, intrauteri, presentasi kepala, keadaan ibu dan janin 

sehat.  

2. Asuhan kebidanan pada ibu bersalin Ny.I yang telah dilakukan pengkajian 

dari mengidentifikasi data subjektif dan objektif serta menginterpretasikan 

data sehingga diperoleh diagnosa akhir kebidanan Ny.I umur 32 tahun 

P2A0AH2 dengan persalinan normal, bayi lahir spontan di PMB Nurul Apri. 

3. Asuhan kebidanan pada bayi baru lahir bayi Ny.I yang berjenis kelamin 

perempuan, PB 42 cm dan BB 3200 gram. Tidak ada kelainan dan tidak ada 

tanda bahaya. Bayi lahir spontan, telah diberikan Vitamin K 1mg, dan 

imunisasi Hb 0. Selama pemantauan hingga 28 hari tidak ada tanda bahaya 

atau komplikasi, kondisi bayi sehat sesuai usianya. 

4. Asuhan kebidanan pada ibu nifas Ny. I dari hari pertama 6 jam post partum 

hingga 28 hari tidak ada masalah potensial hanya saja masalah ibu mengenai 

ASI yang tidak lancar. Asuhan telah diberikan dengan pemberian 

komplementer pijat oksitosin dan asupan nutrisi yang bergizi seimbang 

didapatkan hasil pengeluaran ASI ibu yang lancar, bayi kuat menyusui, dan 

kesiapan ibu dalam pemberian ASI eksklusif. 

5. Asuhan kebidanan pada keluarga berencana Ny.I memutuskan untuk 

melanjutkan penggunaan kontrasepsi kondom. 
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B. Saran 

1. Bagi PMB Nurul Apri Diharapkan dapat menerapkan asuhan pelayanan 

kesehatan secara komprohensif mulai dari asuhan kehamilan, persalinan, 

nifas, bayi baru lahir dan KB sehingga dapat memberikan asuhan 

berkesinambungan. 

2. Bagi Institusi Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta diharapkan 

asuhan kebidanan komprehensif ini mampu menambah referensi bagi 

institusi agar mahasiswa dapat meningkatkan proses pembelajaran dalam 

pemberian asuhan kebidanan komprehensif tersebut. 

3. Bagi Penulis diharapkan terus belajar dan mengikuti perkembangan ilmu 

pengetahuan terkait Kesehatan ibu dan anak khususnya dalam pemberian 

asuhan kebidanan secara berkesinambungan. 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

  U
NIV

ERSIT
AS JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA


