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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Asuhan berkesinambungan (Continuity Of Care) dan pendokumentasian 

dengan SOAP sudah dilakukan pada Ny I umur 36 tahun yang dimulai pada 

bulan Februari sampai dengan bulan Mei 2021 dari masa kehamilan, 

persalinan, bayi baru lahir dan nifas, maka penulis mengambil kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Asuhan Kehamilan  

Asuhan kehamilan pada Ny.I umur 36 tahun G2P1A0Ah1 multigravida 

di bidan Dewi Murni Palembang sesuai dengan standar minimal 

pelayanan kebidanan di masa pandemi dan telah melakukan asuhan 

kehamilan sebanyak 2 kali yang dilakukan di bidan dan di rumah Ny.I  

2. Asuhan Ibu Bersalin 

Asuhan ibu bersalin pada Ny.I umur 36 tahun G2P1A0Ah1 telah sesuai 

dengan standar pelayanan kebidanan di masa pandemi covid19. Ny.I 

bersalin pada tanggal 21 April 2021 dengan usia kehamilan 40 minggu 5 

hari dan persalinan dilakukan sesuai dengan Asuhan Persalinan Normal. 

3. Asuhan bayi baru lahir dan Ibu Nifas 

Asuhan pada bayi baru lahir pada bayi Ny.I dilakukan pendampingan di 

klinik dan di rumah Ny.I dan telah sesuai dengan standar pelayanan 

kebidanan di masa pandemi, asuhan pada bayi baru lahir dilakukan 3x 

pada usia 13 jam, 5 hari dan pada hari ke 20.  

4. Asuhan ibu nifas 

Asuhan ibu nifas pada Ny I umur 36 tahun P2A0AH2 dilakukan 

pendampingan di klinik dan di rumah Ny I dan sesuai dengan standar 

pelayanan kebidanan di masa pandemi, asuhan pada ibu nifas dilakukan 

sebanyak 4 kali, yaitu pada nifas hari ke 13 jam, nifas 5 hari, nifas 20 hari 

dan nifas ke 39 hari. 
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B. Saran  

1. Bagi Ny.I  

Setelah mendapatkan pelayanan kebidanan secara Continuity Of Care 

dari masa kehamilan, persalinan, BBL, nifas. Keluarga dan Ny.I 

diharapkan mendapat pengetahuan dan wawasan sehingga dapat 

mendeteksi dini kehamilan di usia >36 tahun di masa pandemi COVID-

19 jika terdapat penyulit dan meminimalkan risiko yang akan terjadi. 

2. Bagi Bidan  

Diharapkan untuk meningkatkan dan mempertahankan mutu standar 

minimal pelayanan kebidanan pada masa pandemi yang dilakukan secara 

Continuity Of Care pada ibu hamil dari TM I, TM II, TM III, ibu bersalin, 

BBL, ibu nifas dan berkolaborasi dengan dukun desa agar dapat 

memberikan perawatan bayi baru lahir sesuai dengan standar pelayanan 

kebidanan. 

3. Bagi Institusi Khususnya Prody Kebidanan (D3) 

Diharapkan dapat menjadi tambahan referensi bagi peserta didik dalam 

meningkatkan ilmu pendidikan kesehatan di bidang kebidanan. 

4. Bagi Mahasiswa 

Diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan dalam meningkatkan 

pendidikan kesehatan di Bidang kebidanan sesuai dengan standar 

pelayanan minimal kebidanan. 
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