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RINGKASAN 

 

Latar Belakang: Anemia atau kekurangan zat besi menjadi salah satu faktor 

penyebab kematian ibu hamil. Ny. A dengan Hb 10,3 gr% dapat menyebabkan 

BBLR, perdarahan pada saat persalinan dan dapat berujung pada kematian ibu. 

Upaya yang dapat dilakukan yaitu dengan memberikan asuhan berkesinambungan 

(Contnuity Of Care) mulai dari kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir, dan 

pelayanan KB. 

Tujuan: Memberikan asuhan kebidanan berkesinambungan pada Ny.A umur 33 

tahun multigravida di PMB Dian Herawati Yogyakarta. 

Metode: Metode penelitian yang digunakan yaitu metode deskriptif. Dan jenis 

penelitian dalam bentuk study kasus. 

Hasil: Asuhan Kehamilan pada Ny. A dilakukan 1 kali pada saat usia kehamilan 

39 Minggu. Tidak ada keluhan, Hb 10,3 gr%, diberikan KIE Nutrisi  dan 

suplemen zat besi,  persalinan dilakukan secara normal, tidak terdapat masalah . 

Bayi lahir normal  (3600gram), Neonatus dilakukan sampai KN 3, pada saat KN 3 

bayi diberikan pijat bayi. Nifas dilakukan sampai KF 4 , pada KF 4 , pada KF 2  

ASI sudah keluar, dan saat  KF 3 pasien diberikan pijat Oksitosin dilakukan 4 

kali, 1 kali di PMB Erni kumala dewi dan 3 kali dirumah pasien dengan 

memberikan asuhan komplementer pijat oksitosin. Kunjungan neonatus dilakukan 

sebanyak 3 kali dirumah pasien dengan memberikan asuhan komplementer pijat 

bayi. 

Kesimpulan : Asuhan kebidanan secara berkesinambungan dari hamil, bersalin, 

nifas dan bayi baru lahir sudah dilakukan sesuai standar pelayanan kebidanan. 

Kata Kunci: Asuhan berkesinambungan, Multigravida, Kebidanan. 
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