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ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. E UMUR 28 

TAHUN MULTIGRAVIDA DI PRAKTIK BIDAN MANDIRI KARTIYEM 

KULON PROGO 

 

Indah Kumala Sari1, Nendhi Wahyunia Utami2 

 

RINGKASAN 

Latar Belakang: Ada 4 faktor yang dapat membahayakan jiwa ibu dan janin, salah 

satunya adalah anemia dalam kehamilan, Salah satu upaya yang bisa dilakukan untuk 

menangani terjadinya anemia adalah melakukan asuhan Continuity of Care merupakan 

asuhan berkelanjutan dan menyeluruh yang dilakukan mulai dari awal kehamilan, 

kelahiran, nifas dan bayi baru lahir. 

Tujuan: Untuk melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif dimulai hamil, 

bersalin, nifas, dan neonatus. 

Hasil: Asuhan berkesinambungan yang diberikan 1 kali yang dimulai dari asuhan 

kehamilan, persalinan, nifas, dan neonatus. pada kunjungan kehamilan didapatkan Ny. 

E dengan anemia dengan kadar HB 10,3 gr%, lalu penulis pun memberikan 

penatalaksanaan kepada Ny. E. persalinan secara spontan di PMB Kartiyem Kulon 

Progo pada tanggal 20 Maret 2021, bayi lahir pukul 23:40 WIB, jenis kelamin 

perempuan, warna kulit kemerahan menangis kuat, tonus otot aktif, pada kunjungan 

nifas penulis memberikan pijat oksitosin untuk memperlancar produksi ASI, dan 

penulis juga melakukan asuhan pada neonatus, pada asuhan yang sudah dilakukan tidak 

terdapat kesenjangan antara teori yang telah dituliskan. 

Kesimpulan: Asuhan kebidanan berkesinambungan pada Ny.E telah dilakukan, yang 

dimulai pada masa kehamilan, persalinan, nifas, dan neonatus, dengan hasil yang 

didapatkan dalam batas normal, dan tidak ditemukan penyulit. Diharapkan bidan 

melakukan asuhan kebidanan berkesinambungan selalu menerapkan asuhan sesuai 

dengan standar pelayanan kebidanan. 

Kata kunci : Asuhan Kebidanan Berkesinambungan, Anemia 
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