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RINGKASAN 

Latar Belakang : Kehamilan, persalinan, nifas merupakan keadaan normal yang 

dialami oleh perempuan, namun pada kenyataannya hal tersebut dapat mengancam 

jiwa ibu dan bayi bahkan kematian jika terjadi komplikasi. Olehh sebab itu, proses 

kehamilan, persalinan, dan nifas sangat membutuhkan perhatian lebih dari tenaga 

kesehatan supaya mendapatkan kesejahteraan kesehatan ibu dann bayi. Salah satu 

yang menjadi penyebab terjadinya AKI adalah anemia. Anemia pada ibu hamil 

yang disebabkann oleh kekurangan zatbesi biasa disebut dengan anemia gizi besi 

atau AGB. Anemia gizi besi memang biasa diderita oleh ibu hamil, wanita 

menyusui, dan wanita usia subur. 

Tujuan: Mampu melakukan asuhan kebidanan secara berkesinambungan pad Ny.N 

umur 19 tahun Primigravida sesuai dengan standar pelayanan kebidanan di PMB 

Appi Amelia Bantul. 

Metode : Penelitian ini menggunakan penelitian deskriptif dengan Asuhan 

Kebidanan secara berkesinambungan. 

Hasil : Asuhan yang diberikan sudah sesuai standar pelayanan kebidanan yaitu 

asuhan pada kehamilan, persalinan, nifas, dan neonatus. Terapi komplementer yang 

diberikan pada saat kehamilan yaitu terapi kombinasi jus tomat dan bayam dengan 

hasil kurang efektif karena hanya dilakukan 1 kali, pada masa nifas diberikan terapi 

komplementer pijat oksitosin untuk melancarkan ASI dengan hasil ASI sudah 

lancar dan pada saat neonatus diberikan komplementer pijat bayi. 

Kesimpulan : Pada asuhan kehamilan terdapat kesenjangan kasus, pada ibu hamil 
dengan Hb ibu hamil hanya 10,0 gr% yang mengakibatkan resikoperdarahan. 

 

Kata Kunci : Asuhan Berkesinambungan, Primipara, Kebidanan, 

Komplementer 
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