BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Adapun sesudah dilaksanakannya asuhan pada bidang kebidanan yang
komprehensif kepada salah satu nyonya yang telah melalui berbagai proses
seperti ketika nyonya masih dalam keadaan mengandung seorang bayi
kemudianketika nyonya dalam proses melahirkan seorang bayi yang keluar
dari rahimnyamenuju dunia serta bayi tersebut terlahir ke dunia kemudian
kegiatan neonatus serta hingga masa nifas kemudian diakhiri dengan program
keluarga berencana,sehingga didapatkan kesimpulan pada laporan ini yaitu :
1. Asuhan Kebidanan Pada Masa Kehamilan
Asuhan kebidanan pada masa kehamilan dilaukan 2 kali yaitu p;ada umur
kehamilan 34 mingggu 3 hari — 37 minggu 4 hari. Pada asuhan kehamilan
terdapat komplikasi anemia ringan dan ANC yang dilakukan di PMB Appi
Amelia Bantul sudah sesuai dengan standar kebidanan.
2. Asuhan Kebidanan Pada Masa Persalinan
Asuhan persalinan dilakukan saat usia kehamilan 38 minggu 3 hari. Pada
asuhan persalinan tidak ada komplikasi apappun asuhan yangdilakukan di
PMB Supiyah sudah sesuai dengan standar kebidanan.
3. Asuhan Kebidanan Pada Bayi Baru Lahir
Asuhan kebidanan pada bayi baru lahir dilakukan sebanyak 3 Kali,
kunjungan dilakukan di PMB Supiyah dan rumah pasien, kunjungan
pertama dilakukan saat bayi berumur 9 jam, kunjunga kedua dilakukan saat
bayi berumur 5 hari, dan kunjungan ketiga dilakukan saat bayi berumur 15
hari. Pada asuhan bayi baru lahir dan neonatus tidak ada komplikasi apappun
asuhan yang dilakukan di PMB Supiyah sudah sesuai dengan standar
kebidanan.
4.Asuhan Kebidanan Pada Masa Nifas
Asuhan kebidanan pada nifas dilakukan sebanyak 4 kali, kunjungan

dilakukan di PMB Supiyah dan rumah pasien, kunjungan pertama dilakukan
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saat masa nifas 9 jam, kunjunga kedua dilakukan saat masa nifas 5 hari,
kunjungan ketiga dilakukan saat masa nifas 15 hari, dan kunjungan keempat
dilakukan saat masa nifas35 hari. Pada asuhan nifasdan keluarga berencana
tidak ada komplikasi apappun asuhan yangdilakukan di PMB Supiyah sudah

sesuai dengan standar kebidanan.

B. Saran

1.

Bagi Klien Khusunya Ny.N
Bagi Ny.N segera menggunakan alat kontrasepsi agar bisa mengatur jarak

kehamilan yang diinginkan.

.Bagi Tenaga Kesehatan Khususnya Bidan Di PMB Appi Amelia Bantul

Bagi tenaga kesehatan khususnya bidan di PMB Appi Amelia Bantul, tetap
mempertahankan kualitas asuhan yang ada terlebih dapatmenambahasuhan

kebidanan komplementer sehingga dapat menjadidaya tarik klien.

. Bagi Penulis

Bagi penulis terus belajar dan mengikuti ilmu pengetahuan terbaru terkait
kesehatan ibu dan anak khususnya asuhan kebidanan komplementer sehingga

mampu menerapkan dalam asuhan kebidanan komprehensif.

4. Bagi Mahasiswa Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Bagi mahasiswa terus belajar khususnya asuhan kebidanan komplementer
sehingga mampu memberikan asuhan ketika praktik lahan dan mampu

membawa nama baik Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta.



