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ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY.E UMUR 34 

TAHUN MULTIGRAVIDA DI PMB MEI MUHARTATI KLEDOKAN 

SLEMAN 

Niken Apriyanti1, Lily Yulaikhah2 

RINGKASAN 

Latar Belakang: Faktor risiko kematian ibu hamil salah satunya adalah 

anemia. Upaya yang dapat dilakukan untuk mengurangi resiko tinggi kematian 

ibu dan bayi yaitu dengan memberikan asuhan secara berkesinambungan 

(Continuity Of Care) merupakan asuhan atau pemeriksaan secara lengkap 

mulai dari kehamilan, bersalin, nifas, BBL, dan KB. 

Tujuan: Memberikan asuhan kebidanan berkesinambungan mulai dari 

kehamilan, persalinan, nifas, BBL, dan KB yang berkualitas pada Ny.E umur 

34 tahun.  

Metode: Metode penelitian jenis deskriptif dengan penelitian studi kasus, 

lingkup asuhan PMB Mei Muhartati, subjek studi kasus adalah Ny.E yang 

dilaksanakan pada 05 maret 2021 s/d 30 april 2021 dengan menggunakan 

format asuhan kebidanan dan pendokumentasian SOAP, teknik pengumpulan 

data menggunakan data primer dan sekunder. 

Hasil: Asuhan kehamilan pada Ny.E dilakukan 4 kali, K1: UK 36+6minggu, 

keluhan tidak ada, riwayat HB 10,8gr%, K2: UK 38minggu tidak ada keluhan, 

K3: UK 38+6minggu tidak ada keluhan, K4 40+4 minggu ibu merasakan 

khawatir karena kehamilannya melewati HPL, dilakukan opname induksi 

persalinan namun induksi gagal dokter menghendaki SC demi menjaga 

kesejahteraan ibu dan janin. Persalinan berlangsung selama 35menit. Pada 

masa nifas dilakukan 4 kali kunjungan, KF1 tidak ada keluhan, KF2 ibu 

mengeluh ASInya belum lancar, dan diberikan pijat oksitosin, KF3 dan KF4 

tidak ada keluhan. Pada bayi dilakukan 3 kali kunjungan, KN1 tidak ada 

keluhan, KN2 tidak ada keluhan, KN3 tidak ada keluhan dan diberikan asuhan 

pijat bayi. 

Kesimpulan: Asuhan kebidanan pada Ny.E berjalan lancar mulai dari  

kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi secara keseluruhan dalam batas normal. 

Asuhan yang diberikan sesuai dengan standar pelayanan kebidanan. 

Kata Kunci: Asuhan Berkesinambungan, Multigravida, Kebidanan. 
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