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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Setelah dilakukan asuhan kebidanan berkesinambungan yang dimulai pada 

masa kehamilan, persalinan, nifas, dan neonatus pada Ny. M umur 39 tahun 

multigravida di PMB Tutik Purwani dimulai sejak tanggal 19 Maret sampai 

dengan 02 Mei 2021, maka penulis dapat memberikan kesimpulan sebagai 

berikut: 

1. Asuhan Kehamilan pada Ny. M umur 39 tahun multigravida di PMB Tutik 

Purwani Sleman belum sesuai standar, bahwa ibu melakukan pemeriksaan 

ANC tercatat hanya 5 kali kunjungan. Selama 2 kali kunjungan dengan 

penulis tidak mengalami keluhan. 

2. Asuhan persalinan pada Ny. M umur 39 tahun multigravida di PMB Tutik 

Purwani Sleman belum sesuai standar. Ibu bersalin dengan diagnosa rapid 

igG Reaktif dan saat proses rujukan belum sesuai dengan peraturan, dalam 

proses persalinan tidak terjadi penyulit yang menyertai. 

3. Asuhan Nifas pada Ny. M umur 39 tahun multigravida di PMB Tutik 

Purwani Sleman sudah sesuai standar yaitu dengan dilakukannya suhan 

sebanyak 4 kali. Selama kunjungan tidak ada masalah. 

4. Asuhan Bayi Baru Lahir dan Neonatus pada Ny. M umur 39 tahun 

multigravida di PMB Tutik Purwani Sleman belum sesuai standar bahwa 

bayi tidak dilakukan rawat gabung dan hanya diberikan donor ASI. Tidak 

ditemukan tanda bahaya dan kelainan bawaan pada bayi baru lahir, bayi 

telah diberikan salep mata, suntikan vitamin K dan imunisasi HB0. Bayi 

dilakukan asuhan sebayak 3 kali. Selama kunjungan tidak ditemukan 

adanya kelainan, komplikasi, dan tanda bahaya. Bayi akan diberikan ASI 

secara eksludif serta kebutuhan tercukupi. 
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B. Saran 

1. Bagi Klien Khususnya Ny. M 

 Diharapkan dengan diberikannya asuhan kebidanan secara 

berkesinambungan, klien dapat menerapkan asuhan yang telah diberikan 

dan dapat digunakan untuk mendeteksi adanya penyulit atau tanda bahaya 

pada masa kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir secara mandiri. 

2. Bagi tenaga kesehatan khususnya Bidan di PMB Tutik Purwani 

 Diharapkan dapat mempertahankan mutu pelayanan kesehatan yang 

dilakukan secara berkesinambungan dan meningkatkan konseling pada 

semua ibu hamil, bersalin, nifas, KB, dan bayi baru lahir sesuai dengan 

keluhan. Mampu memberikan asuhan komplementer pada masa 

kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi sesuai kebutuhan klien. 

3. Bagi Penulis 

 Diharapkan dapat mengaplikasikan teori yang diperoleh selama 

mengikuti perkuliahan dalam rangka menambah pengalaman dan ilmu 

khsusunya asuhan kebidanan pada ibu hamil, bersalin, nifas, dan bayi baru 

lahir serta keluarga kerencana yang berkesinambungan sesuai standar 

pelayanan kebidanan. 
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