
 

   

161 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Abdul Bari S., George Adriaansz, D. (2018). Buku Acuan Nasional Pelayanan 

Kesehatan Maternal dan Neonatal (Cetakan Ke-1). PT Bina Pustaka Sarwono 

Prawirohardjo. 

 

Agustina, S. A., & Kusuma, R. M. (2019). Baby Yoga‟s Effect of Bounding 

Attachment. Proceeding of ICOHETECH, 9–11. Diakses 6 Mei,  08.00 WIB. 

 

Ahmadi, F. (2019). Kehamilan, Janin, dan Nutrisi (Cetakan I). DeePublish. 

https://www.google.co.id/books/edition/Kehamilan_Janin_Nutrisi/qNPLDwAAQ

BAJ?hl=id&gbpv=1&kptab=overview Diakses 6 Mei,  09.00 WIB. 

 

Albi Anggito & Johan Setiawan. (2018). Metodologi Penelitian Kualitatif (Cetakan I 

(ed.)). CV Jejak.  

google.co.id/books/edition/Metodologi_penelitian_kualitatif/59V8DwAAQBAJ?h

l=id&gbpv=1&dq=studi+dokumentasi+adalah&printsec=frontcover Diakses pada 

tanggal 7 Mei, Pukul 11.29 WIB. 

 

Amelia Kurniayati dan Yanny Trisayani. (2018). Keperawatan Gawat Darurat dan 

Bencana Sheehy. Elsevier Singapore.  

https://www.google.co.id/books/edition/Sheehy_s_Emergency_and_Disaster_Nur

sing/sez3DwAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=plasenta+previa&pg=PA437&printse

c=frontcover Diakses pada tanggal 18 April 2021, Pukul 11.50 WIB. 

 

Annisa UI M., Herni Johan,  dkk. (2017). Asuhan Persalinan Normal dan Bayi Baru 

Lahir. Penerbit Andi.  

https://www.google.co.id/books/edition/Asuhan_Persalinan_Normal_dan_Bayi_B

aru_L/5ppdDwAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=Persalinan+berdasarkanlama+dan+

berat+janin&pg=PA4&printsec=frontcover Diakses pada tanggal 19 April 2021, 

Pukul 11.20 WIB.  

 

Aprillia, Y. (2017). Bebas Takut Hamil dan Melahirkan Panduan Praktis Persalinan 

yang Nyaman dan Minim Trauma. PT Gramedia Pustaka Utama. 

https://www.google.co.id/books/edition/Bebastakut_Hamil_Dan_Melahirkan/peA

8DwAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=malasana+hamil&pg=PA62&printsec=frontc

over Diakses pada tanggal 18 April 2021, Pukul 19.00 WIB. 

 

Apriza dan Aulia Fitmayanti,  dkk. (2020). Konsep Dasar Keperawatan Maternitas. 

Yayasan Kita Menulis.  

https://www.google.co.id/books/edition/Konsep_Dasar_Keperawatan_Maternitas/

bJ4MEAAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=faktor+power+passage+persalinan&pg=P

A75&printsec=frontcover Diakses pada tanggal 19 April 2021, Pukul 13.25 WIB. 

    
    

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

  U
NIV

ERSIT
AS JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA



162 

   

 

 

 

Arma, N. Karlinah, N., Dan Yanti, E. (2015). Bahan Ajar Obstetri Fisiologi. 

DeePublish. 

 

Atiqoh, R. N. (2020). Kupas Tuntas Hiperemesis Gravidarum (Mual Muntah Berlebih 

dalam Kehamilan) (Cetakan 1). One Peach Media. 

https://www.google.co.id/books/edition/KUPAS_TUNTAS_HIPEREMESIS_GR

AVIDARUM_MUAL/eczzDwAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=7+langkah+varney

&pg=PA94&printsec=frontcover Diakses pada tanggal 23 April 2021, Pukul 

09.32 WIB. 

 

Ayuningtyas, I. F. (2019). Terapi Komplementer dalam Kebidanan (Cetakan I). 

Pustaka Baru Press. 

 

Beatrix, S. (2015). Cerita Kehamilan (Cetakan I). PT Kawan Pustaka. 

https://www.google.co.id/books/edition/Cerita_Kehamilan_Shireen_Sungkar/mxS

sBgAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=gerakan+normal+janin&pg=PA92&printsec=f

rontcover Diakses pada tanggal 18 April 2021, Pukul 13.00 WIB. 

 

Bharadwaj, N. (2020). The Yoga Handbook. Xlibris AU.  

https://www.google.co.id/books/edition/The_Yoga_Handbook/GfQPEAAAQBAJ

?hl=id&gbpv=0 Diakses Pada tanggal 18 April 2021, Pukul 18.00 WIB. 

 

Choirunissa, R., Suprihatin, S., & Han, H. (2019). Pengaruh Pijat Perineum Terhadap 

Kejadian Ruptur Perineum Pada Ibu Bersalin Primipara Di Bpm Ny “I” Cipageran 

Cimahi Utara Kota Cimahi Jawa Barat. Jurnal Ilmiah Kesehatan, 11(2), 124–133. 

https://doi.org/10.37012/jik.v11i2.77 Diakses Pada tanggal 18 April 2021, Pukul 

18.20 WIB. 

 

Chotimah, S. H., Indrayani, T., & Carolin, B. T. (2020). Perbedaan Teknik Pernafasan 

Dan Teknik Kneading Terhadap Intensittas Nyeri Pada Persalinan Kala I Fase 

Aktif Di Wilayah Walantaka Kota Serang Tahun 2020. Jurnal Ilmiah Kesehatan 

& Kebidanan, 9(2), 4–5. Diakses Pada tanggal 18 April 2021, Pukul 18.30 WIB. 

 

Deswani, Desmamita Ulty,  dan M. Y. (2018). Asuhan Keperawatan Prenatal Dengan 

Pendekatan Neurosains. Wineka Medika.  

https://www.google.co.id/books/edition/ASUHAN_KEPERAWATAN_PRENAT

AL_DENGAN_PENDE/dzGIDwAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=ASUHAN+KEP

ERAWATAN+PRENATAL+DENGAN+PENDEKATAN+NEUROSAINS.+Mal

ang:+Wineka+Media)&pg=PT3&printsec=frontcover Diakses Pada tanggal 19 

April 2021, Pukul 18.00 WIB. 

 

Dewi, S. S. S., Nasution, I., & Napitupulu, M. (2020). Pengaruh Prenatal Yoga 

terhadap Ketidaknyamanan pada Ibu Hamil Trimester III di Puskesmas 

Pargarutan. Jurnal Kesehatan Ilmiah Indonesia, 5(2), 47–53. 

https://jurnal.unar.ac.id/index.php/health/article/view/302 Diakses pada tanggal 23 

    
    

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

  U
NIV

ERSIT
AS JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA



163 

   

 

 

April, Pukul 20.14 WIB. 

 

Dina Dewi Anggraini, M. H. N. S. (2020). Konsep Kebidanan. Yayasan Kita Menulis. 

https://books.google.com/?sa=X&ved=0ahUKEwjRmdCFq5PwAhUWzjgGHT8H

Ba0QPAgC Diakses pada tanggal 23 April 2021, Pukul 10.21 WIB. 

 

Egasari, T. dan M. S. (2019). Deteksi Dini Preeklampsi dengan Antenatal Care. 

Yayasan Ahmar Cendekia Indonesia.  

https://www.google.co.id/books/edition/Deteksi_Dini_Preeklamsi_dengan_Anten

atal/EPK9DwAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=preeklampsia&printsec=frontcover 

Diakses pada Tanggal 18 Apri 2021, Pukul 10.50 WIB. 

 

Erindra Budi,  dkk. (2020). Asuhan Kebidanan Komplementer Berbasis Bukti (Cetakan 

I). CV Al Qalam Media Lestari.  

https://www.google.co.id/books/edition/ASUHAN_KEBIDANAN_KOMPLEME

NTER_BERBASIS_B/7ZzDwAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=massase+bayi&pg=

PA92&printsec=frontcover Diakses pada tanggal 22 April 2021, Pukul 23.41 

WIB. 

 

Eva S. Hutasoit & Susani Hayati. (2021). Pengaruh Yoga Kehamilan dengan 

Kecemasan dan Lama Persalinan Kala I di Kota Pekan Baru. Journal of Midwifery 

Science, 5(1), 69–78.  

http://jurnal.univrab.ac.id/index.php/jomis/article/view/1494/940 Diakses pada 

tanggal 13 Mei 2021, Pukul 16.58 WIB. 

 

Fatmawati, Y. S. dan L. (2020). Asuhan Keperawatan Pada Ibu Bersalin. CV Jakad  

Media Publishing.  

https://www.google.co.id/books/edition/ASUHAN_KEPERAWATAN_PADA_I

BU_BERSALIN/hjYBEAAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=proses+engagement+ke

pala+janin&pg=PA25&printsec=frontcover Diakses pada tanggal 20 April 2021, 

Pukul 12.16 WIB. 

 

Fauziah, S. (2015). Keperawatan Maternitas Volume 2: Persalinan (Edisi Pertama). 

PRENADAMEDIA GROUP.  

https://www.google.co.id/books/edition/Keperawatan_Maternitas_Vol_2/jfKlDw

AAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=proses+engagement+kepala+bayi&pg=PA16&pri

ntsec=frontcover Diakses pada tanggal 20 April 2021, Pukul 12.20 WIB. 

 

Febriyeni dan Vedjia Medhyna, D. (2021). Asuhan Kebidanan Kehamilan 

Komprehensif (A. Karim (ed.); Cetakan I). Yayasan Kita Menulis. 

https://www.google.co.id/books/edition/Asuhan_Kebidanan_Kehamilan_Kompre

hensif/uX8mEAAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=ketidaknyamanan+kehamilan&pri

ntsec=frontcover Diakses pada tanggal 16 April 2021, Pukul 10.15 WIB. 

 

George Adriaansz,  dkk. (2012). Buku Acuan Pelatihan Tekhnologi Kontrasepsi 

Terkini. JNPK-KR. 

    
    

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

  U
NIV

ERSIT
AS JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA



164 

   

 

 

 

Grafika, R. S. (2019). Undang-Undang Kebidanan (UU RI No. 4 Tahun 2019). Sinar 

Grafika.  

https://www.google.co.id/books/edition/Undang_Undang_Kebidanan_UU_No_4_

tahun_20/0pD5DwAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=standar+pelayanan+kunjungan

+neonatus&pg=PA134&printsec=frontcover Diakses pada Tanggal 22 April 

2021, Pukul 21.58 WIB. 

 

Gusti Ayu dan Ni Wayan A, D. (2018). Asuhan Kebidanan Kehamilan Berbasis 

Kompetensi. Buku Kedokteran EGC. 

 

Hakim, W. Y. & B. N. (2020). Emodemo dalam Asuhan Kebidanan Masa Nifas 

(Cetakan 1). Yayasan Ahmar Cendekia Indonesia.  

https://www.google.co.id/books/edition/Emodemo_Dalam_Asuhan_Kebidanan_

Masa_Nifa/PZgMEAAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=perubahan+vagina+dan+peri

neum+masa+nifas&pg=PA11&printsec=frontcover Diakses pada Tanggal 21 

April 2021, Pukul 21.30 WIB. 

 

Hidayanti, D. (2018). Pengaruh Pijat Bayi terhadap Pertumbuhan Bayi Baru Lahir di 

Puskesmas Kota Bandung. Jurnal Kebidanan, 4(4), 197–209. 

ejurnalmalahayati.ac.id/index.php/kebidanan/article/viewFile/1352/1064 Diakses 

pada tanggal, 24 April 2021, Pukul 15.22 WIB. 

 

Hidayati, R. (2019). Tekhnik Pemeriksaan Fisik (Cetakan 1). CV Jakad Media 

Publishing. 

https://www.google.co.id/books/edition/TEKNIK_PEMERIKSAAN_FISIK/563Z

DwAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=pemeriksaan+fisik&printsec=frontcover 

Diakses pada tanggal 24 Mei 2021, Pukul 11.42 WIB. 

 

Ika Putri D.,  dkk. (2014). Buku Ajar Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ibu 

Bersalin dan Bayi Baru Lahir (Edisi Pertama). DeePublish. 

 

Ini, M. (2016). Nutrisi Pintar Ibu Hamil dan Menyusui Untuk Golongan Darah B. 

Bhuana Ilmu Populer. https://doi.org/978-602-394-154-4 Diakses pada tanggal 20 

April 2021, Pukul 12.20 WIB. 

 

Istijanto. (2011). Aplikasi Praktis Riset Pemasaran Cara Praktis Meneliti Konsumen 

dan Pesaing. Gramedia Pustaka Utama.  

https://www.google.co.id/books/edition/Aplikasi_Praktis_Riset_Pemasaran/4U8D

us7mnPsC?hl=id&gbpv=0 Diakses pada tanggal 7 Mei 2021, Pukul 12.14 WIB. 

 

Karuniawati, B. (2020). Efektivitas Massage Endorphin dan Counter Massage 

Terhadap Intensitas Nyeri Persalinan Kala I. Jurnal Ilmu Kesehatan, 4(1), 27–33. 

https://doi.org/10.33757/jik.v4i1.256.g112 Diakses pada tanggal 7 Mei 2021, 

Pukul 12.20 WIB. 

 

    
    

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

  U
NIV

ERSIT
AS JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA



165 

   

 

 

Kemenkes, R. I. (2013). Buku Saku Pelayanan Kesehatan Ibu di Fasilitas Kesehatan 

Dasar dan Rujukan (Edisi  I). World Health Organization. 

 

Kumala, S. R. dan F. (2017). Panduan Asuhan Nifas dan Evidence Based Practice 

(Edisi 1). DeePublish.  

https://www.google.co.id/books/edition/Panduan_Asuhan_Nifas_dan_Evidence_

Based/dbiEDwAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=asuhan+ibu+nifas&printsec=frontc

over Diakses pada tanggal 21 April 2021, Pukul 16.23 WIB. 

 

Kustiningsih dan Yuni Purwati. (2017). Bagaimana Menghadapi Gangguan Mood 

Masa Nifas. DeePublish.  

https://www.google.co.id/books/edition/Bagaimana_Menghadapi_Gangguan_Mo

od_Masa/AqpcDwAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=mobilisasi+ibu+nifas&pg=PA2

6&printsec=frontcover Diakses pada tanggal 21 April 2021, Pukul 23.24 WIB. 

 

Kuswandi, L. (2014). Hypno-birthing A Gentle Way to Give Birth. Pustaka Bunda. 

https://www.google.co.id/books/edition/GENTLE_HYPNOBIRTHING_A_GEN

TLE_WAY_TO_GIV/0mpzCwAAQBAJ?hl=id&gbpv=1 Diakses pada tanggal 21 

April 2021, Pukul 14.18 WIB. 

 

Lilik Djuari. (2021). Buku Ajar Manajemen Pelayanan Kesehatan. Airlangga 

University Press.  

https://books.google.co.id/books?id=MYEqEAAAQBAJ&newbks=0&dq=JENIS

+PELAYANAN+NIFAS&hl=id&source=gbs_navlinks_s Diakses pada tanggal 

22 April 2021, Pukul 12.08 WIB. 

 

Mamik. (2014). Manajemen Mutu Pelayanan Kesehatan dan Kebidanan. Zifatama 

Jawara.  

https://www.google.co.id/books/edition/Manajemen_Mutu_PELAYANAN_KES

EHATAN_DAN_K/C37ADwAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=manajemen+kebida

nan&pg=PA263&printsec=frontcover Diakses pada tanggal 23 April 2021, Pukul 

12.14 WIB. 

 

Marmi. (2012). Intranatal Care Asuhan Kebidanan Pada Persalinan (Cetakan I). 

Pustaka Belajar. 

 

Meihartati, T. (2019). 1000 Hari Pertama Kehidupan (Cetakan I). DeePublish. 

https://www.google.co.id/books/edition/1000_Hari_Pertama_Kehidupan/3paLDw

AAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=Pemeriksaan+VDRL+IBU+HAMIL&pg=PT13&p

rintsec=frontcover Diakses Pada Tanggal 18 April 2021, Pukul 14.30 WIB. 

 

Melinda Nurul dan Handono Fatkhur, D. (2021). Terapi Masase dan Terapi Nafas 

Dalam pada Hipertensi (Cetakan I). Ahlimedia Press. 

https://www.google.co.id/books/edition/TERAPI_MASASE_DAN_TERAPI_NA

FAS_DALAM_PAD/VJgoEAAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=relaksasi+nafas+dal

am&pg=PA42&printsec=frontcover Diakses pada Tanggal 20 April 2021, Pukul 

    
    

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

  U
NIV

ERSIT
AS JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA



166 

   

 

 

21.00 WIB. 

 

Miratu Megasari, Ani Triana,  dkk. (2015). Panduan Belajar Asuhan Kebidanan I 

(Cetakan I). DeePublish.  

https://www.google.co.id/books/edition/Panduan_Belajar_Asuhan_Kebidanan_I/8

_1ECQAAQBAJ?hl=id&gbpv=0 Diakses pada Tanggal 20 April 2021, Pukul 

21.10 WIB. 

 

Muhammad Ilham, Brahmana A., H. H. (2020). Seri Buku Ajar Obstetri dan 

Ginekologi Obstetri Praktis Komprehensif. Airlangga University Press. 

https://www.google.co.id/books/edition/Obstetri_Praktis_Komprehensif/XeUJEA

AAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=preeklampsia+berat&pg=PA118&printsec=frontc

over Diakses pada tanggal 18 April 2021, Pukul 10.30 WIB. 

 

Murti Ani, Ninik Azizah,  dkk. (2021). Pengantar Kebidanan (Cetakan 1). Yayasan 

Kita Menulis.  

https://www.google.co.id/books/edition/Pengantar_Kebidanan/zQAeEAAAQBAJ

?hl=id&gbpv=1&dq=dokumentasi+soap&pg=PA88&printsec=frontcover Diakses 

pada tanggal 23 April 2021, Pukul 10.14 WIB. 

 

Namora Lumongga. (2013). Psikologi Kespro “Wanita & Perkembangan 

Reproduksinya” (Cetakan Ke-1). Kencana.  

https://www.google.co.id/books/edition/Psikologi_Kespro_Wanita_dan_Perkemb

angan/Dcm2DwAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=kebijakan+nasional+pelayanan+ni

fas&pg=PA54&printsec=frontcover Diakses pada tanggal 22 April 2021, Pukul 

11.34 WIB. 

 

Ni Komang Yuni R., I Komang Lindayani,  dkk. (2020). Buku Ajar Asuhan Kebidanan 

Patologi Bagi Bidan (Edisi 1). CV ANDI OFFSET. 

google.co.id/books/edition/Buku_Ajar_Asuhan_Kebidanan_Patologi_Bagi/BTgN

EAAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=ciri+bayi+lahir+normal&pg=PA69&printsec=f

rontcover Diakses pada Tanggal 23 April 2021, Pukul 08.17 WIB. 

 

Nur Furi Wulandari. (2020). Happy Exclusive Breastfeeding (Cetakan I). Laksana. 

WIB.https://www.google.co.id/books/edition/Happy_Exclusive_Breastfeeding/2u

DSDwAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=manfaat+pijat+oksitosin&pg=PA75&prints

ec=frontcover Diakses pada tanggal 22 April 2021, Pukul 15.21 WIB. 

 

Nurhasanah, R. (2018). Perbedaan Pemberian Teknik Yoga Terhadap Nyeri Persalinan 

Kala I Fase Aktif Pada Ibu Bersalin Primigravida. Prosiding Pertemuan Ilmiah 

Nasional Penelitian & Pengabdian Masyarakat (PINLITAMAS 1), 1(1), 480–485. 

Diakses pada tanggal 20 April 2021, Pukul 12.36 WIB. 

 

Nurliza, & Marsilia, I. D. (2020). Pengaruh Pijat Oksitosin Dan Breast Care Terhadap 

Produksi Asi Ibu Nifas Di Klinik Utama  Pasar Rebo. Jurnal Ilmuah Keseatan 

Dan Kebidanan, 9(1), 42–49. Diakses pada tanggal 22 Mei 2021, Pukul 12.16 

    
    

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

  U
NIV

ERSIT
AS JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA



167 

   

 

 

WIB. 

 

Oktarina, M. (2016). Buku Ajar Asuhan Kebidanan Persalinan, dan Bayi Baru Lahir 

(Cetakan 1). DeePublish.  

https://www.google.co.id/books/edition/Buku_Ajar_Asuhan_Kebidanan_Persalin

an_da/tgCDDwAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=persalinan&printsec=frontcover 

Diakses pada tanggal 18 April 2021, Pukul 21.00 WIB. 

 

Olivia Anggraeny, A. D. (2017). Gizi Prakonsepsi, Kehamilan dan Menyusui (Cetakan 

I). UB Press.  

https://www.google.co.id/books/edition/Gizi_Prakonsepsi_Kehamilan_dan_Meny

usui/68hTDwAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&kptab=overview Diakses pada tanggal 

14 April 2021, Pukul 13.30 WIB. 

 

Pratignyo, T. (2014). Yoga Ibu Hamil Plus Postnatal Yoga (Cetakan I). Pustaka Bunda. 

https://www.google.co.id/books/edition/YOGA_IBU_HAMIL/4xZ2CwAAQBAJ

?hl=id&gbpv=1&dq=POSE+YOGA+HAMIL&pg=PA31&printsec=frontcover 

Diakses Pada Tanggal 18 April 2021 Pukul 18.00 WIB. 

 

Prawirohardjo, S. (2016). Ilmu Kebidanan Edisi Keempat (Keempat). PT Bina Pustaka 

Sarwono Prawirohardjo. 

 

 

Priyatna, A. (2014). 1000 Hari Pertama Kehidupan. PT Elex Media Komputindo. 

https://www.google.co.id/books/edition/1000_Hari_Pertama_Kehidupan/wNxMD

wAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&kptab=overview Diakses pada tanggal 14 April 

2021, Pukul 11.30 WIB. 

 

Putrono, W. dan. (2016). Asuhan Keperawatan Antenatal, Intranatal, dan Bayi Baru 

Lahir Fisiologis dan Patologis. CV ANDI OFFSET. 

https://www.google.co.id/books/edition/Asuhan_Keperawatan_Antenatal_Intranat

al/LCpLDwAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=ciri+bayi+lahir+normal&pg=PA411&

printsec=frontcover Diakses pada tanggal 22 April 2021, Pukul 19.40 WIB. 

 

Rafika. (2018). Efektifitas Prenatal Yoga terhadap Pengurangan Keluhan Fisik pada 

Ibu Hamil Trimester III. Jurnal Kesehatan, 9(1), 86. 

https://doi.org/10.26630/jk.v9i1.763 Diakses pada tanggal 22 April 2021, Pukul 

15.05 WIB. 

 

Rahayu, A. P. (2016). Panduan Praktikum Keperawatan Maternitas. DeePublish. 

https://www.google.co.id/books/edition/Panduan_Praktikum_Keperawatan_Mater

nitas/OwaKDwAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=pijat+oksitosin&pg=PA149&prints

ec=frontcover Diakses pada tanggal 22 April 2021, Pukul 15.25 WIB. 

 

Ratna Wulan dan Ratri Noviyanti. (2019). Efektivitas Pijat Perineum Pada Ibu Hamil 

Terhadap Laserasi Perineum. Jurnal Kesehatan Madani Medika, 10(2), 61–68. 

    
    

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

  U
NIV

ERSIT
AS JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA



168 

   

 

 

https://doi.org/10.36569/jmm.v10i2.41 Diakses pada tanggal 23 April 2021, Pukul 

15.25 WIB. 

 

Reni Yuli A.,  dan D. E. (2018). Anemia dalam Kehamilan (Cetakan I). CV Pustaka 

Abadi.  

https://www.google.co.id/books/edition/Anemia_dalam_Kehamilan/6tisDwAAQ

BAJ?hl=id&gbpv=1&dq=Anemia+kehamilan&printsec=frontcover Diakses pada 

tanggal 18 April 2021, Pukul 12.30 WIB. 

 

Riksani, R. (2012). Cara Mudah & Aman Pijat Bayi (Cetakan I). Dunia Sehat. 

 

Risa Pitriani dan Rika Andriyani. (2014). Panduan Lengkap Asuhan Kebidanan Ibu 

Nifas Normal (Askeb III). DeePublish.  

https://www.google.co.id/books/edition/Panduan_Lengkap_Asuhan_Kebidanan_I

bu_Nif/Fmz_CAAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=perubahan+endokrin+nifas&pg=

PA62&printsec=frontcover Diakses pada tanggal 21 April 2021, Puku; 20.15 

WIB. 

 

Rita Ramayulis, E. N. (2009). Menu dan Resep Untuk Ibu Hamil (S. K (ed.); Cetakan 

I). Penebar Plus.  

https://www.google.co.id/books/edition/Menu_dan_Resep_untuk_Ibu_Hamil/aQd

mCwAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&kptab=overview Diakses pada tanggal 14 April 

2021, Pukul 11.04 WIB. 

 

Rosyaria, M. K. dan A. (2019). Effleurage Massage Aromatherapy Lavender Sebagai 

Terapi Kualitas Tidur Malam Ibu Hamil. CV Jakad Publishing. 

https://www.google.co.id/books/edition/Effleurage_Massage_Aromatherapy_Lav

ender/6C7ZDwAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=kebutuhan+dasar+ibu+hamil+trim

ester+3&pg=PA19&printsec=frontcover Diakses pada tanggal 16 April 2021, 

Pukul 17.00 WIB. 

 

Sadiman, I. (2019). Efektifitas Pijat Bayi terhadap Peningkatan Berat Badan, Lama 

Waktu Tidur dan Kelancaran Buang Air Besar. Jurnal Kesehatan Metro Sai 

Wawai, 12(2), 9–16. http://www.ejurnal.poltekkes-

tjk.ac.id/index.php/JKM/article/view/1974/1082 Diakses pada tanggal 13 Mei 

2021, Pukul 18.34 WIB. 

 

Sari, T. & V. M. (2019). Asuhan Kebidanan Masa NIfas dan Menyusui; Buku Ajar-

Edisi Revisi. Penerbit K-Media.  

https://www.google.co.id/books/edition/ASUHAN_KEBIDANAN_MASA_NIFA

S_DAN_MENYUSUI/gc4OEAAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=kebutuhan+nifas&

pg=PA109&printsec=frontcover Diakses pada tangal 21 April 2021, Pukul 10.27 

WIB. 

 

Sembiring, J. B. (2019). Buku Ajar Neonatus, Bayi, Balita, Anak Pra Sekoalh. 

DeePublish. 

    
    

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

  U
NIV

ERSIT
AS JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA



169 

   

 

 

https://www.google.co.id/books/edition/Buku_ajar_Neonatus_Bayi_Balita_Anak_

Pra/ZAyfDwAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=bayi+baru+lahir+adalah&printsec=fr

ontcover Diakses pada tanggal 22 April 2021, Pukul 19.55 WIB. 

 

Septiana Juwita & Retno Dewi. (2020). Asuhan Neonatus (Cetakan I). CV Penerbit 

Qiara Media.  

https://www.google.co.id/books/edition/ASUHAN_NEONATUS/xDDwDwAAQ

BAJ?hl=id&gbpv=1&dq=sistem+pernafasan+neonatus&pg=PA8&printsec=front

cover Diakses pada tanggal 22 April 2021, Pukul 10.04 WIB. 

 

Septikasari, M. (2018). Status Gizi Anak dan Faktor yang Mempengaruhi (Pertama). 

UNY Press.  

https://www.google.co.id/books/edition/STATUS_GIZI_ANAK_DAN_FAKTOR

_YANG_MEMPENG/gjxsDwAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=status+gizi&pg=PA

23&printsec=frontcover Diakses Pada Tanggal 16 April 2021 Pukul 15.30 WIB. 

 

Silvia Ari A.,  dan R. M. K. (2020). Baby Yoga (Cetakan I ). CV Sarnu Untung. 

 

Sinaga, E. B. (2020). Hubungan Usia Dan Paritas Ibu Bersalin Dengan Kehamilan 

Serotinus Di Klinik Bidan Suriani Kisaran Tahun 2020. Jurnal Maternitas 

Kebidanan, 5(1), 83–84.  

http://jurnal.unprimdn.ac.id/index.php/Jumkep/article/view/1149 Diakses pada 

tanggal 23 April 2021, pukul 21.24 WIB. 

 

Sindhu, P. (2015). Panduan Lengkap Yoga Untuk Hidup Sehat dan Seimbang. PT 

Mizan Pustaka.  

https://www.google.co.id/books/edition/Panduan_Lengkap_Yoga/3m_PCgAAQB

AJ?hl=id&gbpv=1&dq=asanas+yoga+hamil+berbaring&pg=PA57&printsec=fron

tcover Diakses pada tanggal 18 April 2021, Pukul 19.15 WIB. 

 

Siti Muthoharoh, Kusumastuti,  dan E. I. (2019). Efektivitas Birth Ball Selama 

Kehamilan dalam Persalinan. LeutikaPrio.  

https://www.google.co.id/books/edition/Efektivitas_Birth_Ball_Selama_Kehamila

n/SPPGDwAAQBAJ?hl=id&gbpv=1 Diakses pada tanggal 20 April 2021, Pukul 

13.30 WIB. 

 

Soebardhy. (2020). Kapita Selekta Metodologi Penelitian (Cetakan 1). CV Penerbit 

Qiara Media.  

https://www.google.co.id/books/edition/KAPITA_SELEKTA_METODOLOGI_P

ENELITIAN/TS3dDwAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=observasi+metode+peneliti

an&pg=PA124&printsec=frontcover Diakses pada tanggal 6 Mei 2021, Pukul 

11.52 WIB. 

 

Sri Astuti, Ari Indra S., Rani Nurparidah,  dan A. M. (2017). Asuhan Ibu dalam Masa 

Kehamilan. Penerbit ERLANGGA. 

 

    
    

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

  U
NIV

ERSIT
AS JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA



170 

   

 

 

Sugiarty, Eggy Fajar A.,  dan A. S. (2020). Desain Penelitian Kualitatif Sastra 

(Cetakan I). UMM Press . 

https://www.google.co.id/books/edition/Desain_Penelitian_Kualitatif_Sastra/tkn

WDwAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=studi+pustaka&pg=PA33&printsec=frontco

ver Diakses pada tanggal 7 Mei 2021, Pukul 11.39 WIB. 

 

Suhaimi, A. (2019). Pangan, Gizi Dan Kesehatan. DeePublish.  

https://www.google.co.id/books/edition/Pangan_Gizi_dan_Kesehatan/gZ6iDwAA

QBAJ?hl=id&gbpv=1&kptab=overview Diakses pada tanggal 14 April 2021, 

Pukul 21.30 WIB. 

 

Sulastri. (2020). Buku Ajar Asuhan Kebidanan Nifas dan Menyusui. Literasi Nusantara. 

https://www.google.co.id/books/edition/BUKU_AJAR_ASUHAN_KEBIDANA

N_NIFAS_DAN_MEN/vB4pEAAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=Perubahan+abdo

men+ibu+nifas&pg=PA3&printsec=frontcover Diakses pada tanggal 21 April 

2021, Pukul 21.05 WIB. 

 

Sulfianti, D. (2020). Asuhan Kebidanan pada Persalinan. Yayasan Kita Menulis. 

https://www.google.co.id/books/edition/Asuhan_Kebidanan_pada_Persalinan/VL

YKEAAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=jenis+persalinan&pg=PA3&printsec=frontc

over Diakses pada tanggal 19 April 2021, Pukul 11.05 WIB. 

 

Sulisdian, Erfiani Mail,  dan Z. R. (2019). Buku Ajar Asuhan Kebidanan Persalinan 

dan Bayi Baru Lahir (Cetakan I). CV OASE GROUP.  

https://www.google.co.id/books/edition/BUKU_AJAR_ASUHAN_KEBIDANA

N_PERSALINAN_DA/pQC5DwAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=perubahan+fisiol

ogis+persalinan&printsec=frontcover Diakses pada tanggal 19 April 2021, Pukul 

18.20 WIB. 

 

Sulistyawati, A. (2009). Asuhan Kebidanan pada Masa Kehamilan. Salemba Medika. 

 

Sumarah dan Yani W., D. (2013). Perawatan Ibu Bersalin (Asuhan Kebidanan Pada 

Ibu Bersalin) (Cetakan 7). Penerbit Fitramaya. 

 

 

Susiloningtyas, I. (2021). PEMBERIAN ZAT BESI (Fe) DALAM KEHAMILAN. 

Majalah Ilmiah Sultan Agung, 50(128), 73–99. http://lppm-

unissula.com/jurnal.unissula.ac.id/index.php/majalahilmiahsultanagung/article/vie

w/74 Diakses pada tanggal 24 April 2021, Pukul 15.35 WIB. 

 

Suwignyo Siswosuharjo dan Fitria Chakrawati. (2011). Panduan Super Lengkap Hamil 

Sehat. Penebar Plus.  

 https://www.google.co.id/books/edition/Panduan_Super_Lengkap_Hamil_Sehat/

VRNAve_ZoXcC?hl=id&gbpv=1&dq=Kb+hormonal+dan+non+hormonal&pg=P

A271&printsec=frontcover Diakses pada tanggal 22 April 2021, Pukul 13.27 

WIB. 

    
    

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

  U
NIV

ERSIT
AS JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA



171 

   

 

 

 

Tabita Mariana Doko, Kun Aristiati, & Suhoryo Hadisaputro. (2019). Pengaruh Pijat 

Oksitosin Oleh Suami Terhadap Peningkatan Produksi Asi Pada Ibu Nifas. Jurnal 

Keperawatan Silampari, 2(2), 66–86. Diakses pada tanggal 22 April 2021, Pukul 

15.25 WIB. 

 

Tahir, S. (2021). Faktor Determinan Ketuban Pecah. CV Media Sains Indonesia. 

https://www.google.co.id/books/edition/FAKTOR_DETERMINAN_KETUBAN_

PECAH_DINI/WMQWEAAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=ketuban+pecah+dini&

printsec=frontcover Diakses pada tanggal 16 April 2021, Pukul 23.00 WIB. 

 

Tando, N. M. (2016). Asuhan Kebidanan Neonatus, Bayi, & Anak Balita. Buku 

Kedokteran EGC. 

 

Ummah, S. N. R. dan K. (2019). Pijat Perineum Selama Masa Kehamilan: Kejadian 

Rupture Perineum Spontan. CV Jakad Publishing. 

https://www.google.co.id/books/edition/PIJAT_PERINEUM_SELAMA_MASA_

KEHAMILAN_TER/Ui3ZDwAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=pijat+perineum&pri

ntsec=frontcover Diakses pada tanggal 18 April 2021, Pukul 20.20 WIB. 

 

Ummi Hani, Jiarti Kusbandiyah, D. (2010). Asuhan Kebidanan Pada Kehamilan 

Fisiologis. Salemba Medika. 

 

Wahyuni, Mustar, D. (2020). Kebidanan Komunitas (Cetakan I). Yayasan Kita 

Menulis. 

https://www.google.co.id/books/edition/Kebidanan_Komunitas/PAoOEAAAQBA

J?hl=id&gbpv=1&dq=standar+asuhan+14+t&pg=PA121&printsec=frontcover 

Diakses Pada tanggal 18 April 2021, Pukul 15.20 WIB. 

 

Wahyuni, S. (2019). Hubungan Kepatuhan Mengkonsumsi Tablet Fe Dengan Kadar 

Hemoglobin Ibu Hamil Di Puskesmas Polanharjo Klaten. Jurnal Ilmu Kebidanan, 

9(2), 83–84 . 

http://www.ejournal.stikesmukla.ac.id/index.php/involusi/article/view/82 Diakses 

Pada Tanggal 23 April 201, Pukul 19.03 WIB. 

 

Widiastini, L. P. (2018). Buku Ajar Asuhan Kebidanan Pada Ibu Bersalin dan Bayi 

Baru Lahir. Penerbit In Media.  

https://www.google.co.id/books/edition/Asuhan_Persalinan_Normal_dan_Bayi_B

aru_L/5ppdDwAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=Persalinan+berdasarkan+lama+dan

+berat+janin&pg=PA4&printsec=frontcover Diakses pada tanggal 19 April 2021, 

Pukul 12.25 WIB. 

 

Widiastuti, R. (2021). Asuhan Kebidanan Persalinan dan Bayi Baru Lahir. Media 

Sains Indonesia.  

https://books.google.co.id/books?id=u0MqEAAAQBAJ&newbks=0&printsec=fro

ntcover&pg=PA29&dq=yoga+bersalin&hl=id&source=newbks_fb&redir_esc=y#

    
    

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

  U
NIV

ERSIT
AS JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA



172 

   

 

 

v=onepage&q&f=false Diakses pada tanggal 21 April 2021, Pukul 15.00 WIB. 

 

Widy Nurwiandani. (2018). Dokumentasi Kebidanan Konsep dan Aplikasi 

Dokumentasi Kebidanan. Pustaka Baru Press. 

 

Winkjosastro, H. (2018). Ilmu Bedah Kebidanan (Cetakan 4). PT Bina Pustaka 

Sarwono Prawirohardjo. 

 

Wulandari, M. K. dan P. (2021). Buku Ajar Post Partum, Menyusui dan Cara 

Meningkatkan Produksi Asi. CV Penerbit Qiara Media.  

https://www.google.co.id/books/edition/BUKU_AJAR_POST_PARTUM_MENY

USUI_DAN_CARA/MAIhEAAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=tahapan+puerperiu

m+dini&pg=PA2&printsec=frontcover Diakses pada tanggal 21 April 2021, 

Pukul 16.30 WIB. 

 

Yulaikha, L. (2009). Seri Asuhan Kebidanan Kehamilan (E. K. Yudha (ed.)). EGC. 

 

Yuni Kusmiyati, H. P. W. (2009). Perawatan Ibu Hamil (Asuhan Ibu Hamil) (Cetakan 

I). Fitramaya. 

 

Yusuf, M. (2017). Metode Penelitian: Kuantitatif, Kualitatif, dan Penelitian Gabungan 

(Cetakan 1). Kencana.  

https://www.google.co.id/books/edition/Metode_Penelitian_Kuantitatif_Kualitatif

/RnADwAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=wawancara+metopen&printsec=frontcov

er Diakses pada tanggal 6 Mei 2021, Pukul 11.57 WIB. 

 

Zolekhah, D., Shanti, E. F. A., Barokah, L., & Agustina, S. A. (2020). Edukasi Baby 

Yoga Untuk Stimulasi Pertumbuhan dan Perkembangan Bayi. Journal of 

Community Engagement in Health, 3(1), 82–85.  

https://doi.org/10.30994/jceh.v3i1.40 Diakses pada tanggal 6 Mei 2021, Pukul 

11.57 WIB. 

 

Zubaidah dan Rusdiana, D. (2021). Asuhan Keperawatan Nifas. DeePublish. 

https://www.google.co.id/books/edition/Asuhan_Keperawatan_Nifas/GN4lEAAA

QBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=PUERPERIUM+DINI&pg=PA1&printsec=frontcover 

Diakses pada tanggal 21 April 2021, Pukul 17.26 WIB. 

 

Zuhrotunida, Z. (2020). Efektifitas Yoga Terhadap Tingkat Kecemasan Ibu Bersalin: 

Studi Literatur. Jurnal JKFT, 5(2), 75.  

https://doi.org/10.31000/jkft.v5i2.3926 Diakses pada tanggal 21 April 2021, Pukul 

17.36 WIB. 

    
    

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

  U
NIV

ERSIT
AS JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA


