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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan uraian pada bab IV, maka hipotesis dalam penelitian ini diterima 

dengan kesimpulan sebagai berikut: 

1. Sebagian besar responden mengungkapkan bahwa perilaku caring perawat 

berada pada kategori baik sebanyak 46 responden (47,9%)  

2. Sebagian besar responden memiliki tingkat kecemasan ringan sebanyak 52 

responden (54,2%).  

3. Ada hubungan dengan keeratan rendah antara perilaku caring perawat dengan 

tingkat kecemasan pasien di rawat inap Rumah Sakit Umum PKU 

Muhammadiyah Bantulyang ditunjukkan dengan nilai p-value=0,035 

(p<0,05) dengan nilai keeratan hubungan rendah (r=0,214).  

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil, pembahasan, dan kesimpulan penelitian tentang hubungan 

perilaku caring perawat dengan tingkat kecemasan pasien rawat inap, terdapat 

beberapa saran yang diajukan sebagai bahan pertimbangan.  

1. Bagi Rumah Sakit 

Melakukan evaluasi terhadap penerapan SOP komunikasi terapeutik. Dengan 

penerapan komunikasi terapetik yang bagus diharapkan responden lebih 

percaya dengan perawat.  

2. Bagi Perawat 

Dapat meningkatkan lagi perilaku caring dengan cara pelatihan atau 

membiasakan diri untuk lebih peduli dengan pasien.  

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Meneliti faktor-faktor lain yang mempengaruhi kecemasan dan perilaku 

caring perawat.  
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