BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Pendonor sukarela di PMI Kabupaten Purworejo memliki pengetahuan
tentang donor darah yang baik sebanyak 3%, cukup 54%, dan yang memiliki
pengetahuan kurang sebanyak 43%, dengan distribusi karakteristik yang memiliki
pengetahuan kurang tentang donor darah lebih banyak pada laki-laki sebesar 50%,
usia 46-65 tahun sebesar 50%, tidak bekerja sebesar 43%, dan golongan darah AB

sebesar 50%.

B. Saran

1. Bagi Palang Merah Indonesia Kabupaten Purworejo
Kegiatan sosialisasi tentang donor darah bisa lebih ditingkatkan lagi, agar
masyarakat Purworejo lebih paham dan mengerti tentang fungsi donor

darah dan kenapa harus menyumbangkan darahnya dengan rutin.

2. Bagi Pendonor Sukarela PMI Kabupaten Purworejo
Tetap mengikuti kegiatan sosialisasi tentang donor darah yang
diselenggarakan oleh pihak PMI maupun Dinas Kesehatan lainnya untuk
dapat menambah wawasan dan pengetahuan yang sudah dimiliki, karena
perkembangan ilmu darah yang sangat pesat sebagai pendonor harus ikut

serta dalam perkembangan ilmu tersebut.
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