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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

      Berdasarkan hasil penelitian yang berjudul Gambaran Pendonor Darah Yang 

Gagal Pada Seleksi Donor di Unit Donor Darah PMI Kabupaten Purworejo Tahun 

2020. Berikut adalah kesimpulan yang dapat diambil : 

1. Jumlah persentase seleksi donor darah yang lolos seleksi donor pada mobile unit 

yaitu 4.848 (70,6%) pendonor, sedangkan jumlah pendonor yang tidak lolos pada 

seleksi donor sebanyak 2.027 (29,4%) pendonor.   

2. Faktor yang mempengaruhi  kegagalan seleksi donor pada mobile unit disebabkan 

oleh kadar hemoglobin dengan jumlah pendonor 976 (48,1%), tekanan darah 

dengan jumlah pendonor 520 (25,7%), berat badan  yang kurang dengan jumlah 

pendonor 14 (0,7%), usia dengan jumlah pendonor 9 (0,5%), mengkonsumsi obat 

dengan jumlah pendonor 111 (5,4%), lain-lain seperti demam, flu, vaksinasi, 

belum waktunya donor kembali, penyakit menular seperti HIV, HbsAg, hepatitis 

C dan sifilis dengan jumlah pendonor 397 (19,6%). 

B.  Saran 

1. Bagi UDD PMI Kabupaten Purworejo 

         Perlu adanya sosialisasi kepada masyarakat dan instansi-instansi lainnya 

tentang pentingnya donor darah, manfaat donor darah, syarat-syarat donor 

darah serta faktor penyebab terjadinya kegagalan donor darah untuk 

mengurangi terjadinya kegagalan donor darah.  

2. Bagi Peneliti Lain  

       Penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber inforasi atau sumber 

reprensi tentang kegagalan donor darah pada seleksi donor. 
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