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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Penelitian ini dilakukan untuk melihat tentang gambaran hasil seleksi 

pendonor darah sukarela di UDD PMI Kota Pangkalpinang tahun 2020. 

Kesimpulan yang dapat diperoleh dari penelitian ini yaitu: 

Pendonor darah yang lolos seleksi di UDD PMI Pangkalpinang sejumlah 86 

orang (87,8%) dan pendonor yang tidak lolos seleksi sejumlah 12 orang (12,2%). 

Karakteristik pendonor darah yang tidak lolos seleksi di UDD PMI 

Pangkalpinang tahun 2020 lebih banyak pada kelompok umur 17-25 tahun 

(17,4%), perempuan (32%), tidak bekerja (42,9%), dan golongan darah AB 

(33,3%). 

 

B. Saran 

1. Bagi UDD PMI Kota Pangkalpinang 

UDD PMI Kota Pangkalpinang dapat memberikan sosialisasi agar dapat 

merekrut masyarakat dengan cara menjelaskan manfaat donor darah dan 

keuntungan menjadi seorang pendonor darah, agar dapat menjadi pendonor 

darah sukarela. 

2. Bagi peneliti lain 

Diharapkan dapat menjadi acuan, dan karakteristik pendonor dapat 

dikembangkan lagi dengan menambah variabel pendidikan, motivasi, dan 

hasil pemeriksaan seleksi donor. 

3. Bagi calon pendonor darah 

Calon pendonor dapat menjadikan penelitian ini sebagai acuan syarat untuk 

mendonorkan darahnya sehingga dapat menyiapkan diri menjadi pendonor 

darah sukarela yang sehat dan aman untuk melakukan donor darah.  
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