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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, kesimpulan yang dapat diambil 

adalah: 

1. Karakteristik responden di Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal 

Ahmad Yani Yogyakarta Tahun 2022 sebagian besar jenis kelamin paling 

banyak yaitu perempuan 83 orang (94,0%), usia responden sebagian besar 

yaitu usia 20 tahun 29 orang (30,9%) dan 21 tahun 29 orang (30,9%), 

responden berdasarkan semester sebagian besar yaitu semester 6 54 

responden (57,5%), dan prodi sebagian besar responden yaitu prodi 

Perawat (S1) 23 responden (24,4%). 

2. Edukasi pengetahuan donor darah menggunakan media video Efektivitas 

media video di Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani 

Yogyakarta tahun 2022 pada penelitian ini diketahui bahwa nilai Sig. 

(2-tailed) yaitu 0,000 atau < 0,05 maka pemberian media video edukasi 

donor darah dapat meningkatkan pengetahuan pada mahasiswa. 

 

B. Saran  

1. Bagi Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

Diharapkan bagi organisasi kampus Unjaya dapat memberikan video 

edukasi tentang donor darah agar dapat meningkatkan kesadaran 

mahasiswa akan pentingnya donor darah dan menambah pengetahuan 

mahasiswa tentang donor darah. 

2. Bagi pengembangan ilmu pengetahuan 

Penelitian selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan atau memperluas 

kreasi video edukasi yang beragam agar responden tertarik untuk 

pempelajari ilmu pengetahuan terutama dalam bidang donor darah. 
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