HUBUNGAN SHIFT KERJA PERAWAT DENGAN KEPATUHAN
PERAWAT MELAKUKAN STANDART OPERASIONAL PROCEDURE
(SOP) PASIEN RISIKO JATUH DI BANGSAL DEWASA
RSUD WATES

SKRIPSI

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Mencapai Gelar Sarjana Keperawatan
Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Yogyaxars®

Disusun Oleh :

MUHAMAD RIZKI ADHE KURNIAWAN
2213038

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN
FAKULTAS KESEHATAN
UNIVERSITAS JENDERAL ACHMAD YANI
YOGYAKARTA
2018






Kq)aawnm l!mvmm: laldcal
pengetabuan sayw. dalam penul)
pcrnah diajukan uniuk
Jenderal Achmad Yo \'og@m
terdapat Xarya xlmuhaQ
kecuali yang secara




KATA PENGANTAR

Alhamdulillahirabbil alamin segala puji dan syukur penulis panjatkan

kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan Rahmat dan HidayahNya, penulis

dapat menyelesaikan Skripsi yang berjudul “Hubungan shift Kerja Perawat

dengan Kepatuhan Perawat melaksanakan Standart Operasional Procedure (SOP)
Pasien Risiko Jatuh di Bangsal Dewasa RSUD Wates”.

Skripsi ini telah diselesaikan atas bimbingan, arahan dan bantuan dari

berbagai pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu dan pada

kesempatan ini penulis dengan rendah hati mengucapkan terima kasih dengan

setulus — tulusnya kepada:

1.

Dr. Drs. Djoko Susilo, S.T.,M.T selaku rektor Universitas Jenderal
Achmad Yani Yogyakarta.

Kuswanto Hardjo, dr.,, M. Kes selaku Dekan Fakultas Kesehatan
Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta.

Tetra Saktika Adinugraha, Skep., Ns., M.Kep., Sp., Kep., MB selaku
Ketua Program Studi Keperawatan.

Sujono Riyadi, S.Kep.,Ns., M.Kes selaku penguji yang telah bersedia
meluangkan waktu untuk menguji, mengoreksi dan memberikan saran
serta masukkan terhadap penyusunan skripsi.

Ngatoiatu Rohmani., MNS selaku dosen pembimbing yang tulus ikhlas
meluangkan waktunya untuk memberikan arahan dan bimbingan sehingga
penulis menyelesaikan Skripsi.

Semua pihak yang sudah ikut membantu dalam penyusunan Skirpsi yang
tidak bisa saya sebutkan satu persatu, penulis ucapkan terima kasih dan
penghargaan yang sebesar-besarnya.

Semoga Allah SWT senantiasa melimpahkan kebaikan kepada semuanya,

atau segala dan bantuannya. Harapan penulis semoga Skripsi ini berguna.

Yogyakarta, 10 Agust. 2018

Muhamad Rizki Adhe K



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL .....ooiiiiiiiiiiesesisese ettt [
HALAMAN PENGESAHAN........cci ittt enes i
HALAMAN PERNYATAAN ...ttt ii
KATA PENGANTAR ..ottt sttt iv
DAFTAR ISL ..ottt sb e %
DAFTAR TABEL ..ottt vii
DAFTAR GAMBAR ..ottt viii
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt sttt iX
INTISARI .ottt ettt nnenneas X
ABSTRACT ..ottt ettt n e e et re e Xi
BAB | PENDAHULUAN ......cooiiii e et 1
A, Latar BelaKang........cocooiiiiiiieiee e 1
B.  RUMUSAN MaSAIAN.......ciiiiiiiiiceie b 4
C.  TUJUAN PENEITIAN ...c.eiiiiiiieieeee e e e 4
Lo TUJUAN UMUM ..okt sre e sreene s 4
2. TUJUAN KRUSUS ...ttt it 4
D.  Manfaat PENEIITIAN .........ccoie it s 5
E.  Keaslian Penelitian ... 5
BAB 1 TINJAUAN PUSTAKA i ittt ettt 7
AL TINJAUAN TEOM etttk ittt sbe e 7
1. Patient SAfEtY .ot 7
2. RESIKO JAUN ... .ot 8
3. Standart Operasional Prosedur............cccocveviiiiiiieic i 10
4, SNIFEKEIA ot 11
5. Kepatuhan PErawat ..........ccccveveieeircc e 12
B.  KerangKa TEOM . i i ittt 14
C.  Kerangka KONSEP.......coiiieiieiiieie ittt ettt sttt nas 14
D.  HIPOTESIS ..ttt 14
BAB 1l METODE PENELITIAN. ......cooiiiiieeee e 15
A, Desain Penelitian .........ccoovieiiiiieie e 15
B.  Lokasi dan Waktu penelitian ..........cccceeieieieniiinesseeee e 15
C.  Populasi dan SamPel..........ccciiiiiiiiiicie e 15
L. POPUIBSI. ..ottt 15
2. SAMPEL oo 15
D.  Variabel penelitian. ..o 16
E.  Definisi Operasional...........cccceiiiiiiiiieiic e 16
F.  Alat Dan Metode Pengumpulan Data...........ccccoooeiininieninienenene s 17
1. Alat pengumpulan data..........cccoeevieiieiiiciiee e 17
2. Metode pengumpulan data............cooeeiiieninineee e 17
G. Uji Validitas dan Reliabilitas............cccoeivviiiieiii e 18
L. UjJi ValiditaS....cocveieicece et 18
2. UjJireliabilitas .....c.ocoveeiiieiiecec e 18
H.  Metode pengolahan dan Analisis data ............ccoccovriiinieiinenc i 18
1. Penyuntingan (dItING)......cccoeerieiiieiie s 18



2. Pengkodean (COdING) ....ccceeveiieiieiiiie e 18
3. Memasukkan data (ENErY) ...c.cceeeiieeiieseee e 19
4.  Pembersihan data (cleaning)..........cccoceveveeii i 19
5. BN 0a8...cciiiiiiee e e 19
6. ANAlISA TAA.......cciiieiiiiie e 19
l. Etika PENEIITIAN ....oveiiicee e 21
1. INFOrMEd CONSENT......ccviiiiieiiieiiciee e 21
2. ANONYMILY oottt 21
3. Kerahasiaan (Confidentiality)........c.ccccooeviieiiiiniieie e 22
J. Pelaksanaan penelitian..........cccoooiiiiiiiiiiii 22
1. Persiapan penelitian ..........ccccovviiiiiiic i 22
2. Tahap pelakSaan.........ccoeiiiiiiiiiieee e e 23
3. Pembuatan [aporan..........ccccceviiieii i e 24
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ......cooiiiiiece i 25
AL HASIH o s 25
1.  Gambaran Umum Lokasi Penelitian..............ccciver e, 25
2. Analisis hasil penelitian .............ccccivei i 26
B.  PeMBDANASAN ..o e 29
1. Analisis Statistik DesKriptif.............ccccioiiiiiiiiiieie e, 29
2. Analisis Statistik BIVAriat .............cceeiierreie e 32
C.  Keterbatasan Penelitian .......cciiiiemiue e 33
D.  Hambatan Penelitian.......ccvieie itk iie et 33
BAB V PENUTUP ...ttt ittt h e b ettt sre e 34
AL KESIMPUIAN ... i e e 34
B.  SAIAN . s 34
DAFTAR PUSTAKA ... ettt 36
LAMPIRAN ...ttt e db bbbttt ettt sttt e s et e e tenbesbenbenseene e 39

Vi



DAFTAR TABEL

Tabel 2. 1. Patien Safety menurut JCI 2015..........cccevvievieieiiere e, 7
Tabel 2. 2. Standart Operasional Prosedur pencegahan risiko jatuh................... 10
Tabel 3. 1. Definisi Operasional ... 16
Tabel 3. 2. Pengkodean Karakteristik ReSponden ............cccevevvivvvvevesieieenns 18
Tabel 3. 3. Pedoman Pemberian Intepretasi Koefisien Korelasi.............c........... 21
Tabel 4.1. Karakteristik RESPONUEN ........ccviiiiiieierie et 27
Tabel 4.2. Shift Kerja Perawat di Ruang Rawat Inap RSUD Wates................... 27
Tabel 4.3. Jumlah Perawat yang Patuh Pernyataan SOP Pasien Risiko Jatuh di

Bangsal Dewasa RSUD WaLES...........cccoeiieiiiiiie et 28
Tabel 4.4 Hub. Shift Kerja Perawat dengan Kepatuhan Perawat Melakukan SOP
Pasien Risiko Jatuh di Bangasl Dewasa RSUD WatesS ...........cccceverveieeieeniennenn 28

vii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2. 1. Skala Resiko Jatuh Morse Fall Scale (MFS) .........c.cccceevvvieiiienenn, 9
Gambar 2. 2. Kerangka TEOM .......cueiuerieiiiiieiiesie e see st see s ee e sree s 14
Gambar 2. 3. Kerangka KONSEP ........ccoviieieieiiieicsisesee e 14

viii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Lembar Informed Consent

Lampiran 2. Lembar Observasi Pelaksanaan SOP Pasien Risiko Jatuh
Lampiran 3. Jadwal Penyusunan Skripsi

Lampiran 4. Ethical Clearance

Lampiran 5. Surat Izin Penelitian DPMPT

Lampiran 6. Surat 1zin Penelitian RSUD Wates

Lampiran 7. Lembar Bimbingan Skripsi.

Lampiran 8. Analisa Data

Lampiran 9. Terjemahan Intisari dari Lembaga



	COVER
	HALAMAN PENGESAHAN
	HALAMAN PERNYATAAN
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR LAMPIRAN

