BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Dari hasil penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti kepada

Mahasiswa Keperawatan (S1) Unjani Yogyakarta mengenai donor darah

didapatkan kesimpulan yaitu :

1.

Berdasarkan jenis kelamin Sebagian besar merupakan 44 responden
perempuan (84,6%) dengan status donor hanya 6 mahasiswa yang pernah
melakukan donor darah (11,6%).

Berdasarkan tingkat pengetahuan sebanyak 36 responden (69,2%)
berpengetahuan cukup.

Berdasarkan sumber informasi sebanyak 14 responden (26,9%) dari informasi

penyuluhan.

B. Saran
Instansi
Pihak Universitas perlu mengadakan sosialisasi ataupun penyuluhan kepada
mahasiswa terhadap kegiatan donor darah agar dapat meningkatkan rasa ingin
mendonorkan darah serta sadar betapa pentingnya donor darah baik bagi
kesehatan maupun keselamatan orang lain.
Unit Transfusi Darah (UTD)

Meningkatkan cara promosi agar mahasiswa memperoleh serta
memiliki pengetahuan tentang donor darah sehingga dapat merekrutmen
donor agar ketersediaan stok darah tetap terpenuhi.

Teknisi Pelayanan Darah

Dilakukan suatu rencana penyuluhan terhadap intansi seperti

perkantoran maupun tempat pendidikan lainnya, yang berhubungan dengan

donor darah.
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