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POST SECTIO CAESAREA IBU DI RSUD WATES.
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INTISARI
Latar Belakang : Sectio caesarea adalah operasi yang menyebabkan luka pada
dinding abdomen dan proses penyembuhan yang lebih lama. Dukungan keluarga
akan mendorong dan mempercepat proses pemulihan ibu pasca operasi caesar.
Kualitas hidup ibu post sectio caesarea adalah gambaran ibu post sectio caesarea dan
kemampuannya untuk melakukan tugasnya.
Tujuan Penelitian : Untuk mengetahui hubungan dukungan keluarga dengan
kualitas hidup ibu post Sectio Caesarea di RSUD Wates
Metode Penelitian : Penelitian kuantutatif menggunakan pendekatan cross-sectional.
Jumlah sampel sebanyak 36 responden yang diperoleh dengan menggunakan
accidental sampling. Teknik pengumpulan data dilakukan menggunakan kuesioner
Postpartum Quality Of Life (PQOL) dan kuesioner dukungan keluarga. Analisis data
menggunakan analisis univariat dan analisis bivariat menggunakan rumus Spearman.
Hasil Penelitian : Sebagian besar dukungan keluarga pada ibu post sectio caesarea
dalam kategori cukup yaitu 15 responden (41,7%) dan kualitas hidup sectio caesarea
kategori baik cukup yaitu 14 responden (38,9%). Hasil tes Spearman menunjukkan
bahwa nilai p 0,010 (p <0,05) dengan r 0,423 itu berarti bahwa ada hubungan antara
dukungan keluarga dan kualitas hidup ibu post sectio caesarea memiliki hubungan
yang sedang.
Kesimpulan : Ada hubungan antara dukungan keluarga dan dukungan sosial dengan
kualitas hidup ibu post Sectio Caesarea di RSUD Wates.
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THE ASSOCIATION BETWEEN THE FAMILY’S SUPPORT WITH THE
QUALITY OF LIVE OF POST SECTIO CAESAREA MOTHER IN RSUD
WATES.

Arinawang Ambar Ketawang !, Yanita Trisetiyaningsih?

ABSTRACT
Background : Sectio caesarea is a surgery that result in winder wounds and
longer healing process. Family’s support will encourage and accelerate the
recovery process of post sectio caesarea mother. The quality of life of the post
sectio caesarea mother is a picture of post sectio caesarea mother and her ability
to perform her duties.
Objective : To identify the association between the family’s support with the
quality of live of post Sectio Caesarea mother in RSUD Wates
Methods : The research quanitiative study using cross sectional approach. The
number of samples was 36 respondents which was obtained using accidental
sampling. The data gathering technique was conducted used Postpartum Quality
Of Life (PQOL) questionnaire and family’s support questionnaire. The data
analysis used univariable analysis and bivariable analysis using Spearman’s
formula.
Result : Most of the family’s support on post sectio caesarea mother is in
sufficient category for 15 respondents (41,7%) and quality of life sectio caesarea
mother good category for 14 respondents ('38,9%). The result of Spearman’s test
shows that p value 0.010 (p<0,05) with r 0.423 it means that the family’s support
and the quality of life post sectio caesarea mother has a moderate association.
Conclusion : There is an association between the family’s support with the
quality of live of post Sectio Caesarea mother in RSUD Wates.
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