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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di RS PKU 

Muhammadiyah Gamping Yogyakarta Tahun 2020 mengenai evaluasi 

rasionalitas antibiotik ISPA pasien pediatrik maka dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut:  

1. Karakteristik pasien yang paling banyak terkena ISPA adalah pasien 

dengan jenis kelamin laki-laki. Penyakit ISPA paling banyak terdapat 

pada usia 0-5 tahun serta diagnosis yang sering didapat yaitu 

bronkopneumonia. 

2. Pola pengobatan antibiotik yang paling banyak digunakan adalah 

monoterapi dengan golongan antibiotik penisilin yaitu ampicillin. 

3. Evaluasi rasionalitas antibiotik didapatkan hasil tepat pasien, tepat 

indikasi dan tepat cara pemberian sudah rasional sedangkan tepat obat 

dan tepat dosis masih ada yang belum rasional. 

4. Tidak terdapat hubungan bermakna antara rasionalitas dengan hasil 

terapi. 

B. Saran 

1. Diharapkan bagi peneliti selanjutnya agar menggunakan referensi yang 

terbaru terkait dengan penelitian seperti Pharmacotherapy A 

Pathophysiologic Approach Eleventh Edition dan manambah evaluasi 

rasionalitas seperti tepat frekuensi pemberian, tepat penyerahan obat, 

dan waspada efek samping sehingga hasilnya lebih baik dan lebih 

lengkap dari sebelumnya. 

2. Penelitian ini diharapkan dapat dilakukan secara berkala sehingga 

dapat melihat perkembangan rasionalitas antibiotik di RS PKU 

Muhammadiyah Gamping Yogyakarta. 
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