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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang kajian interaksi obat pada pasien 

pediatrik dengan Penyakit Infeksi Saluran Pernapasan Akut (ISPA) di RS 

PKU Muhammadiyah Gamping Yogyakarta tahun 2020 maka dapat 

disimpulkan bahwa : 

1. Penderita Infeksi Saluran Pernapasan Akut (ISPA) pada pediatrik 

mayoritas terjadi pada anak laki-laki dan mayoritas terjadi pada usia 0-

5 tahun. 

2. Terapi penggunaan obat ISPA yang paling banyak digunakan adalah 

empat dan lebih kombinasi dengan jenis obat salbutamol, parasetamol, 

dan ampisilin. Persentase golongan obat ISPA yang paling banyak 

digunakan adalah kortikosteroid, antibiotik dan bronkodilator. 

3. Potensi interaksi obat berdasarkan tingkat keparahan paling banyak 

pada tingkat keparahan minor. 

4. Tidak ada hubungan antara interaksi obat dengan lama rawat 

inap/Length Of Stay (LOS)  

B. Saran 

Sebaiknya dilakukan penelitian interaksi obat secara prospektif agar dapat 

mengetahui efek yang ditimbulkan akibat interaksi obat secara aktual, 

interaksi obat juga dapat menggunakan aplikasi lain seperti Stockley, 

Medscape, dan Drug Interaction Facts (DIF) agar hasil analisa dapat lebih 

aplikatif. 
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