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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan bahwa: 

1. Karakteristik mahasiswa pada penelitian ini didominasi oleh mahasiswa 

berusia ≤ 20 tahun, jenis kelamin perempuan dan tingkat pembelajaran level I. 

2. Tingkat pengetahuan mahasiswa Prodi Farmasi (S-1) Fakultas Kesehatan 

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta tentang antibiotik yaitu baik 

(84,84%), cukup (14,70%), dan kurang (0,47%). 

3. Terdapat hubungan antara karakteristik mahasiswa yaitu usia dan tingkat 

pembelajaran dengan tingkat pengetahuan tentang antibiotik serta tidak ada 

hubungan anatara karakteristik jenis kelamin dengan tingkat pengetahuan 

tentang antibiotik. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, maka saran yang dapat diberikan: 

1. Bagi penelitian selanjutnya yang akan melakukan penelitian sejenis dapat 

menambahkan faktor-faktor lain yang dapat mempengaruhi penggunaan 

antibiotik selain pengetahuan, seperti sikap dan perilaku atau tindakan. 

2. Dilakukan penelitian lebih lanjut dengan menambahkan sampel menjadi 

mahasiswa Kesehatan dan non Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani 

Yogyakarta. 

3. Upaya peningkatan pengetahuan mahasiswa dapat dilakukan dengan 

memberikan penyuluhan atau sosialisasi tentang antibiotik. 

4. Pengambilan data dilakukan dengan menyebarkan kuesioner secara langsung 

supaya mendapatkan data yang lebih valid (langsung diisi oleh subjek peneliti). 
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