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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

  

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan 

bahwa:  

Berdasarkan analisis kuantitatif dan kualitatif, terdapat pengaruh kulit 

bawang terhadap aktivitas antioksidan, kadar flavonoid dan fenolik total serta 

profil senyawa fitokimia yang terkandung dalam ekstrak etanol bawang tunggal 

hitam.  

B. Saran 

Disarankan kepada peneliti selanjutnya untuk dapat melakukan penelitian 

tentang pengaruh kulit bawang terhadap aktivitas antioksidan ekstrak etanol 

bawang tunggal hitam menggunakan sampel bawang putih tunggal yang 

diperoleh dari Desa Adipuro Kecamatan Kaliangkrik Magelang, Jawa tengah 

dengan ketinggian tanah atau lokasi penanaman yang berbeda sehingga dapat 

diperoleh gambaran perbandingan aktivitas antioksidan antara dua sampel pada 

ketinggian tanah yang berbeda.  
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