BAB V
PENUTUP

A. KESIMPULAN

Setelah melakukan asuhan kebidanan secara berkesinambungan

(Continuity of care) serta pendokumentasian SOAP kepada Ny | yang dimulai

dari masa kehamilan, persalinan, nifas hingga bayi baru lahir yang dimulai pada

tanggal 10 Maret 2020 hingga 31 April 2020. Maka penulis mengambil

kesimpulan sebagai berikut :

1.

Selama masa kehamilan Ny | telah melakukan pemeriksaan kehamilan
sebanyak 18 kali dimana telah sesuai dengan standar minimal menurut
Widiatingingsih & Dewi (2017) yaitu pemeriksaan antenatal minimal 4
kali selama masa kehamilan. Asuhan kehamilan pada Ny | dilakukan
sebanyak 3 kali dengan kunjungan ulang di PMB Mei Muhartati dan
kunjungan rumah. Dari hasil kunjungan ANC yang dilakukan penulis
diperoleh data bahwa Ny | dalam batas normal dan asuhan yang diberikan
telah sesuai dengan standar pelayanan kebidanan.

Asuhan ibu bersalin pada Ny | terdapat kesenjangan antara teori yang
melibatkan diagnosa yang ditetapkan tidak sesuai dengan masalah yang
dialami oleh pasien. Ibu melahirkan secara saecar di RSKIA sadewa pada
tanggal 01 April 2020.

Asuhan kebidanan pada masa nifas Ny | yang dilakukan di RSKIA sadewa
dan kunjungan rumah. Hasil pemeriksaan pada kunjungan nifas I, II, Il
menunjukan Ny | dalam keadaan normal dan tidak ditemukan adanya tanda
bahaya selama masa nifas. Asuhan yang diberikan telah sesuai dengan
standar, dan diberikan asuhan tambahan yaitu pijat oksitosin dan anjuran

mengonsumsi daun katuk untuk membantu produksi ASI.
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4. Asuhan kebidanan pada By Ny I, lahir secara saecar pada tanggal 01 April
2020 di RSKIA Sadewa dengan jenis kelamin perempuan, asuhan neonatus
I, I, 1l dilakukan di RSKIA Sadewa dan kunjungan rumah. Hasil
pemeriksaan pada setiap kunjungan diperoleh data By Ny | dalam keadaan
normal dan tidak di temukan adanya kelainan dan masalah apapun, serta
asuhan yang diberikan telah sesuai dengan standar pelayanan kebidanan.
Pada By Ny I diberikan asuhan tambahan berupa pijat bayi yang bertujuan

untuk membantu proses pertumbuhan pada bayi.

B. SARAN
1. Bagi Klien Khususnya Ny |
Diharapkan dengan diberikannya asuhan kebidanan secara
berkesinambungan (Continuity of care) ini, klien dapat menerapkan setiap
asuhan yang telah diberikan dan dapat digunakan untuk mendeteksi adanya
tanda bahaya atau penyulit pada masa kehamilan, persalinan, masa nifas,
dan bayi baru lahir.
2. Bagi Tenaga Kesehatan Khususnya Bidan di PMB Mei Muhartati
Asuhan yang diberikan kepada klien telah sesuai dengan standar
asuhan kebidanan yang berlaku dan diharapkan dapat menambah asuhan
komplementer dalam pelayanan kebidanan yang diberikan.
3. Bagi Mahasiswa Kebidanan Universitas Jenderal Achmad Yani
Yogyakarta
Diharapkan hasil asuhan kebidanan ini bisa digunakan sebagai
tambahan referensi bagi mahasiswa dalam meningkatkan wawasan dan
pengetahuan dalam proses pembelajaran agar dapat dipergunakan untuk

memberikan asuhan kebidanan secara komprehensif selanjutnya.



