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INTISARI 

Latar Belakang : perubahan fisik dan psikologis yang terjadi pada masa kehamilan 

dapat menjadi komplikasi jika tidak diatasi. Upaya dalam mencegah komplikasi 

tersebut dengan melakukan asuhan kebidanan komprehensif (Continuity Of 

Care/COC) merupakan asuhan yang diberikan kepada ibu selama dan setalah 

kehamilan dan persalinan sampai nifas, salah satu upaya yang dapat 

mengoptimalkan pengawasan komplakasi.  

Tujuan : Mampu menerapkan asuhan kebidanan sesuai standar pelayanan 

kebidanan yang diberikan pada Ny. W umur 21 tahun primigravida di PMB Ummi 

Latifah Sedayu Bantul. 

Metode : jenis penelitian yang dilakukan yaitu dengan jenis study kasus, dilakukan 

melalui pendampingan asuhan kebidanan komprehensif Continuity Of Care (COC) 

dengan memberikan asuhan  berkesinambungan, dengan metode penelitian 

deskriptif. 

Hasil : Hasil dari study kasus asuhan kebidanan berkesinambungan (Continuity 

Of Care/COC) asuhan yang diberikan berupa asuhan kehamilan, persalinan,nifas, 

BBL, dan komplementer dengan hasil semua maslah yang ada dapat teratasi dengan 

baik dan tidak terdapat kesenjangan teori dan praktif  selama melakukan asuhan, 

sehingga ibu dapat bersalin secara normal dan spontan pada tanggal 3 April 2020 

pukul 03.25WIB. 

Kesimpulan : Asuhan kebidanan berkesinambungan (Continuity Of Care/COC) 

pada Ny. W diberikan  selama dan setalah kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi 

baru lahir sudah sesuai dengan standar pelayanan kebidanan dan tidak terdapat 

kesenjangan baik dalam teori maupun praktik 

Kata Kunci : Perubahan fisik dan psikologis masa kehamilan 
1 Tri Widiastuti (D-3) Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

 
2 Dwi Yulinda,M. Keb. (S-1) Universitas Jenderal Achmad yani Yogyakarta 
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