ASUHAN KEBIDANAN BERKKESINAMBUNGAN
PADA NY. R UMUR 27 TAHUN MULTIPARA DI
PMB ATIEK PUJIATI TRIHARJDO SLEMAN

LAPORAN TUGAS AKHIR

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Mencapai Gelar Ahli Madya Kebidanan
Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Disusun oleh:

ROKIMATUN NIKMAH
1117069

PROGRAM STUDI KEBIDANAN (D-3)
FAKULTAS KESEHATAN
UNIVERSITAS JENDERAL ACHMAD YANI YOGYAKARTA
2020

1
HALAMAN PENGESAHAN LAPORAN TUGAS AKHIR

ASUHAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY.R UMUR 27 TAHUN
MULTIPARA DI PMB ATIEK PUJIATI TRIHARDJO SLEMAN



Diajukan
oleh:

ROKIMATUN NIKMAH
1117069

Telah Dipertahankan di Depan Dewan Penguji Dan Dinyatakan Syah
Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Mendapatkan Gelar Ahli Madya di
Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Tanggal : 24 September 2020

Mengesahkan:
Pembimbing,

Penguji,

~

Alfie Ardiana Sari. M.Keb. NIDN: Ristiana Eka Ariningtyas. S.S.T.

05-2612-8401 M.P.H. NIDN: 06-0406-8801
# "-. .-..:-' .
(:) KETU;
Ika Fitna A btvas, 5.5iT., M.Kes

NPP : 2008.13.0023
ii
PRAKATA

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah memberikan
rahmat, hidayah serta Inayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan
Tugas Akhir yang berjudul “Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada Ny. R
Umur 27 Tahun di PMB Atiek Pujiati Sleman”

Laporan Tugas Akhir ini telah dapat diselesaikan atas bimbingan arahan, dan



bantuan berbagai pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu. Oleh karena
itu, pada kesempatan kali ini penulis mengucapkan terimakasih kepada : 1.
Kuswanto Hardjo, dr., M.Kes, selaku Dekan Fakultas Kesehatan Universitas
Jenderal Achmad Yani Yogyakarta.
2. Ika Fitria Ayuningtyas, S.ST., M.Kes, selaku Ketua Program Studi Kebidanan
Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta.
3. Ristiana Eka Ariningtyas, S.ST., MPH, sebagai Koordinator dan Pembimbing
Laporan Tugas Akhir.
4. Alfie Ardiana Sari, M.Keb, sebagai Penguji Laporan Tugas Akhir. 5. Atik
Pujiati, Amd.Keb, sebagai Pimpinan PMB Atiek Pujiati Sleman. 6. Rita
Juwariningsih, Amd.Keb, sebagai CI lahan PMB Atiek Pujiati Sleman. 7. Ny. R
dan keluarga yang telah bersedia bekerjasama menjadi obyek penulis. 8. Seluruh
dosen dan staf pengajar Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal
Achmad Yani Yogyakarta yang telah memberi ilmu kepada penulis. 9.
Orangtua tercinta serta segenap keluarga besar yang selalu memberikan
dukungan, kasih sayang, doa dan semangat sehingga penulis dapat menyelesaikan
Laporan Tugas Akhir.
10. Sahabat dan teman-teman seperjuangan angkatan 2017 Universitas Jenderal
Achmad Yani Yogyakarta.

Laporan Tugas Akhir ini diharapkan dapat bermanfaat bagi penulis dan
pembaca, serta dapat memberikan ilmu pengetahuan khususnya dalam bidang
kebidanan. Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini
masih banyak kekurangan, oleh karena itu penulis mengharapkan kritik dan saran

yang membangun demi kesempurnaan penyususnan Laporan Tugas Akhir ini.

Yogyakarta, 24 September 2020

Penulis
v
DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL. ...ttt ettt e e ta e e e earaaaeean
1 HALAMAN PENGESAHAN LAPORAN TUGAS AKHIR...........cccoviiiiinenns
i1 HALAMAN PERNYATAAN ..ottt ettt e e e e
T PRAKATA. oottt e e e e et r e e e e e e e e eesataraereaaeeeeeennnes
v DAFTAR
| ) D U O U SRS PP TR SO U PUPUUURUPPPTRRROt v DAFTAR
TABEL.......oooeieeeeee et vii DAFTAR

LAMPIRAN......ooiiiiiiiiitece e viii DAFTAR



SINGKATAN i x BAB 1

PENDAHULUAN. ...ttt ettt e 1

A. Latar BelaKang ........coocooiiiiiiiiiieee e 1
B. Rumusan Masalah ...........ccooooiiiiiniiiie e 3
C. TUJUAN ittt ettt et et e et e et e e e snaeeeabeeesseeensseeensseens 4
DL MAnfaat ..c...oemiieiiiiee e e 4
BAB II TINJAUAN TEORI .....cooiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeee e
6 A. Konsep Dasar ASUNAN .......coooiiiiiiiiiiiiiiieceteeeee e 6
1. Kehamilan ........ooooiiiiiiiiiiieeceeeeee e 62.
PersaliNan........ccueeeeiieiiiie ettt et 18 3.

INIFAS. ettt et et e et e e st e st e e sbr s san e e 27 4. Bayi
Baru Lahir.......coooiiiiiii e 35 B. Konsep
Dasar Manajemen Kebidanan..........c.ccceeveeeniieeniieeniiennieeinneen. 41 1. Manajemen
KebIdanan ...........eeeevevieeieiiiiee e 41 2. Dokumentasi
kebidanan..........ccooieiiiiiiiniii e 42 3. Standar pelayanan
kebidanan..........occveeeiiiieniiiieniieeeie e 43 4. Etika profesi
kebidanan..........ccooeeiiiiiiiiiii e 44 BAB 11l METODE
LAPORA TUGAS AKHIR........cccoiiiiiiniiiieiienieeecneee 47 A. Jenis dan
Desain Laporan Tugas AKDIr .........ccooceeeiiieiiiiiniiiiiceieeee 47 B. Komponen
Asuhan Berkesinambungan...........ccccceeveerieniieeniennieenieeeene 47 C. Lokasi Dan
WaAKLU ..ot 47 D. Objek Laporan
Tugas AKRIT......occcviiiiiiiiieieiecc e 48 E. Alat Dan Metode
Pengambilan Data..........cccooeviiiiiiiniiiiiiicee, 48 F. Prosedur

| 5 1 N U RUSPPRRRPUPPR 50 G. Sistematika
Dokumentasi Kebidanan ...........cccecevveeviiieniieenieeeiee e 54 BAB IV HASIL
DAN PEMBAHASAN ....oiiiieeeeee e 55 A. Hasil
.......................................................................................................... 55 1. Asuhan
kehamilan..........ccooeeiiiiiiin e 55 2. Asuhan
PETSALINAN. ...ttt 65

A%

3. ASUNAN NEONALUS.....ccuvieeiiieeiieeeiieeeieeeieeeesieeesereesrreesseeesseeesseeenns 67 4
ASUhAN NIFAS.....eiiiiiii e 75B
Pembahasan...........ooiiiiiiiii e 841
Asuhan Kehamilan...........ccooeoiiiiiniineeeceeen 842
Persalinan..........ccooecviiiieeiiie e e 863
Kunjungan NEONAtUS. .........ceivuiiriiiiiienie ettt 87 4. Masa
IEAS e 88 BABV
KESIMPULAN DAN SARAN. ...ttt 9 A
KeSTmMPUIAn .......ooiiiiiiiiie e 90 B

N | | DTSSR 91
DAFTAR PUSTAKA ...ttt ettt
02 LAMPIRAN ...ttt ettt es



Vi

DAFTAR TABEL
Tabel 2. 1 TFU menurut usia kehamilan.............cccccceeeiiiiiiiiiiiiiiecccceccciieeeeee e,
6 Tabel 2. 2 Penambahan BB Selama Kehamilan Berdasarkan IMT
........................ 7 Tabel 2. 3 Pemberian Imunisasi
T e e 17 Tabel 2. 4 Perubahan
ULCTUS ..ttt eeieee ettt e e e e e e e ear e e e e e avaae e e ennnaeas 28 Tabel 2. 5 Tanda
APGAR ... 38 Tabel 4.1 Pola
INULTIAT  ooveeeeiiiee ettt e ettt e et e e e eeaae e e e eenraeeeeennes 56 Tabel 4.2
Pola EIMINAST ..evviiieiiiiiiieciiic et 56 Tabel
4.3 Riwayat kehamilan persalinan dan nifas yang lalu...........ccccccceeunennee. 57 Tabel

4.4 Hasil data perkembangan kala L..........c.ccccoeviiiniiiiniiiiniieieee, 65



vii

DAFTAR LAMPIRAN
Lampiran 1. Lembar Jadwal Penelitian............cccccooviiniiniiniiiniiniciieiceeeeen 96
Lampiran 2. Surat Izin Studi Pendahuluan.............cccccoviiiiniiiiiiinniiinieeeeene
98 Lampiran 3. Surat Balasan Bidan..........ccccccoeviiiiiiiiiniiiiiiiiiccee e
99 Lampiran 4. Kesedian Menjadi Lahan LTA ........cccociiiiiniiininieeeeeen
100 Lampiran 5. Informed Consent
........................................................................... 101 Lampiran 6. Surat Balasan
Pengambilan Data di Rumah Sakit...........ccc.cc....... 102 Lampiran 7. Lembar
Bimbingan Laporan Tugas AKhir..........ccecceevviiviniennnnnenn. 103 Lampiran 8. Lembar
PEISELUJUAN ..eeiuiiiiiiiieeniiieeniteeniteeeiee et e eebeeesabeeesabeeesaaeeas 104 Lampiran 9. Daftar

Hadir Melakukan ASuhan...........oooeueeeeeieeeieeeeeeeeeeeeeeeenn. 104






